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Ai .*a$G \A_fc ^.XjA 

X*j t yHi\j *i (iOy. j«r.-» 

*ji j\ia>j t«j\^Ai (. 4 ji\ 

o^ViAN «• ysjiN jVj^ *Jt*-*^c-* jv-^ A\jA» ^ 
Jut \j VJ>*—Zt . j jA\ v \£i\ ^jVA if »A ,^.T> j ^ 

•\i>- ^J\S j ^i\ j ^5 j\i Oj\ 

^ti L«h j^u 


9 




djiJl JA i J~£ o-J i)b» OV to ^lJL. Usb ^ oUaUl 

Oj - jJ l ^yaJl IJL* y» -by M tiiJJD iO»«l)l l_jiL d)l <L)ji 1 $Jp i)jj +j 

Oj£j o. .« > • Jj kJLxU ojJL* Oj£j ot oJL L> JL 

,^_jb£JI (wJUo Aj«V>- jjP’ £jl ijA ^J a S—«J ^Jl o-L.- J l 

^UJl dli>-I ji^i ti_jb5^Jl 1yij t_« = 5' dJU J_jii jl La Juy V 
• iwjL^Jl »£a J_p- L-i £jlaj jl AjJ ‘*i A .^ 

»^S< J5 J_p- jl*jSll j-p ,j*<LJl I-^>«j 


o*>w~J cjlilijs!- dll-iS’ bjjJ ijjyJl cjI « <> ■ * . •><J I ^>*jj y>~ y* 

[Ajajj 4»ljiil jl ,t:il cJlpl olil oJLa .Ijb*- i_j_^ j_>-T j4 »;j 
^ ^1**^ 4j-» tjr »t*^Jlj ^».-tl l lS^i—J l 

^tj .Jt;.ll iJjUs ( _ J ip cjlilj>Jl aJ—a j_5jL_ 5JJ ^ <ai jl l_Jjl>- 

UiJUk JJaJ tLfelp 3 ^Jl ^ 5 l*j i_a-Sj LjjliL^,j LgJL^li; <J £ .j>y] 


c>v< (AjjIS olw.»a^»A ~ jSl Ljl«<t>c4 JlpL-i jl ljulj UjIa ^,-aVi 


.t_jb£U tii jjtJU 
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1 

JajJLoj jjjJt 


JJL&U Sjulaa jjlc, cjLjIjjJI 3*1jJ v*ilj3«il 

rJt>u 
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I y\s jiJJl ^U~J.Vl JA Ut ..djpVl p\^Sii olU {jjs\ 
jlS' !._■■ ..ilj .,|jj| t_jj_nl N c<j5j . .cjLjIjjJI Sol j_j o 

CpJ t/*J < “*'*** ^ **' 

c-il£ l$jl jt—1l*i L f&j ‘(*-1^ N ® oi^j c—«jl yj*j . .l^—iS’ 

Oji-i |» ^bJl jVp jjt* .. »\jA> ^ 0 J.£::.. a 

.. i.,sia\\ .. j-lJl yj J-^ljdl Ja,.„.,nj jl obi jtJapI .j-jj I^>-1>- 

OJi - olil yp\S Lj» 4-aJiilj jl£ 

jj> .til C./.S’ . SJji* ^ 4 jISj AjIj jJi tji plot ij jJlKj j» .tit 

I j«Jj . .S-UbtoJlj aOl* jJLhaJI Lf S>- j_>-j A—lip jl 

ol-X» ^z>- If! ^ijiSlIj S_j_^aJI a <> . al l jj -<aJl 

C5* ..<i_JLiJl JP ^jyp jjlp (-^b£ £A I 

£+* o* kj'y ■• Ji 5 <>• .z*-^ 0^ r 1 

^jJLs*- jt o jt-^j t_^ pL»IjL«J ^bu Ajljj olji La-Up jL-JVl 

Aj^yuJbj j»LjJ^Lj t-iloLuJl; UU■ .5 jL$1^UIj ^J^T.-o^UI ial^a 

iljj! jj L»Jjy ytJ i_«ji>ujl jt^J 5_j J *.Jl 

. .UJQx« Lfj^l jij oLIjjJJ ^i.tp 
As*jj-i t—i-*S/l Jj»«j ol gPfd\ y UL* £aj 

j £t jt Qs " * * (*4 : ^ p j-^J >A 

jJliJl ^ oJU»Llo jiS^J ..oliljjJl ^ oa-lji 
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Jw *yl iL—j cJU US' IfiSf ..liU ..oUj^Jl y #U - y ..* 

AjL ytJl jt**i J j& ^ <l)t •—<• y ? ■<• * > Vl . .y-T jLUj (_^Sf 

^4^ J^ yai y 

IJlAj . .^.si.jaaW y* 4l*Jl> 20 AlUk y iSy*i oTyJl jlj 

-.(,£y»»-»Jl yJj J-^lyU |» la pSfl <L-^)l Lflt ^Sjj 

iSy^ ..51 Coaaj i-J^k* l jau4l V[c. »~ J 
^lij al: ^si 1^1 ..^ UJUit £JU 1—|» j.l U-~fl.'l (_Jy lili» 
i5y U»t ••J-kk* y»lj (*-I^ <^k> 5_~y Lf>Sl .. jLk«D 

.. <-i ! ' •—aj 

n_il»UJl j—P viiiSl ■■ t _ r -..A , J l £-l>UJJ Uw» »iL-P J_UuI LjjJ 
Ijy Uj Ojy 0jSo jt jjJ jjy-^/l <! y—l i Uj jy_JiJ! 

y 5Jl_j} ySl lfj| ..If; yLj*-^llj jjy^l jUil j^fi; ^ ..k : ~j ia* 
aJjli <Jy- 5 £jJ^- 5)lL» BBC »U O y. —j jJj ..Ulyt Ifjljt 5Jl ...i^ll 

y*-k»Jlj ollj^Jl Jji y yl> C-JSjj j£jU S*.lyJl 

:1*^ *J>T '-1*J L#» 

iji iJblji* y»j ^lp (.jj .«* iSjUuSM y <loj>- liUftl 

SJipI_JJ ioUj jJlj | y*AdJl 5*Jlla» y <1L>- y«j*J <1)1 * yJl 

oJlpL—J l y £yS yS/l y J>i .#L>JI cjL>JL>w 5_f>-ly ( _ 5 _» 
.lAjjly* '—iijT ^ i-j>y»y s-^ J y~* 
iSjjj d)t y U^uj t^jJLJ^Jl j£ii\ y ^S’jj 5 pI yJl jt c~i Ji3 
2)jUIj y^ll y Uij Uaip 6j «w J^- Slil lV.o; pLi^l 

•yy-^J.j UJ jU-SlI ^ dJLyJl 

ysl illLchJ (1)1 y»ydiJl AsrJ 5;Slj^Jl y a.A a J l ^^J 
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*jjj* o j .iJ ^UJI .i-pLisj-'i/l So-bJl y« iiJj lISw 

li?y i^jr ^ 1 Jb-S.>- Jb*>U» ^^LJaill l _ ? _pU2>-'bn ( _ r —iJl 

LiUajjj ^y jlj>.,/»1l >—-»t.. ..til c — L « . > - y.,rti o«-ld)l <-Q-S 
.Ji. iJL^JI oUiVl *ljj irfU^L) lSlJL-i -1 y5l LJUujj 

SJbJjJl *_ujJuJ! (J _i *L«1 p >-a_.-:5l <,2013 ^Lp 

^bJl«j- 1 -* (if* ojJ_i i—<iS/l c^Lilj^Jl j! S_j*L£3«-VI 

•i-f^'y-j y^ 5 *'yj (4^ c^ 

Ujip ,j^Jj tb_ > » 4 jt jJLij y5L»l5 cjLjIj jJl ^_» y-?*j 

C. a . V^ Jij .I 4 J aJUdX«jl y* L*» Jb*-U LfU £ y*u 

sJLa jl jjIajI a/ilj ^ y£>-LJ 2012 ^Ip ^y 

.^jlill ilji~» y» JjUtJlj Jm d)l y^*j aJujJI 

ljjj Ij_»LJ yj JUI d )jSji .toil d)l5 t(_jjL>«i!l (^JL^-l fj-tj 

y» I !j* oLiP (j-ip C~-«bu 4 _..s ^ .m 33 i-JLy- 

oLLifcjt j) c. IJ.^:) 1 a^—5 O-jJj ^L-a y5l _A lOl—jLiaiVl Jl_>-I 

, (1) U^ 

0 ^-y jj 'yUa ^Uojj tSylj LaI y . .iiUl £ J~j> ^ 

1 _«Jl5 ya loSU . .ioljjla tabu! uLls^j ( 2 JLL m >«j y^>- ( yajy . .J-j y» 

jj» -ill ^j*aj JlyJl j <aJL)I ^y-j ■-* tl>_f^J (l)f V 

.. iJLwNl (w«.~1*j 

::»iyJu £%ji <d 

.LyL* 

20i5yiiJi oy 15/^13 

http://www.bbc.co.uk/arabie/artandculture/2015/01/150113_vert_cul_ 
canreadingcureus 
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^ju ..iljJj oLiiliA ..> aj -UaiJl oJ_A 1P jlj Jj_pI 

^ 1 fr llla./g l j 4 *JJI -J^t Llj jj_£o jl ^yJLp J_j jj M oLjIjjJI ■; 

Ijjjlj >w«. 5 vJl j-iSl jl M L» |» . a»: !I • .^p-l—iL*Jl 

*s>r £ijUl J jlj ..oUjj 1$^* £jjUI J 

..teijj ^ jS 

j ..La* ..s*ijJi (ju ji ,ijJi j^ju o—J iijji jl 

j*j>y ^yJl o.jU_~Jl ( _ J A ..JL?-I L^» J ,_yJl #L>Jl <Lw(jJU 

yjj J ^Ul JS l** 

(il^ltl Juc) 
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2 

ijj&a] V jl jtjfsat 

ljUSJI ,j_4 w ~ al^TIl ItjJl jl LJJ> 

(3uJL>wU 5jlL>JI Jj$) 
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^jm\ y —>jJl jj-* 4_JU>«Jl aJL_A 4 JL g- 'j-n J 01 J— J V 5 

Vj jj 4 ot ..bus ^i=£Ji f i*=Ji ^j ..^j-tii\ 

i-ULJL p y>J bj ^iib aISjl* V ,.»ijij Nj i3ba jl La !Jb-lj U^ 

.. jy^a~]\ Ulgj aOp la.....* JLj ^Jj . .aJUJI oJLa <_)lb3l 

v LSOl I j2j (J bl ^JJUL jy ui UL^l tfjUJl v bi Ail ^.yJl 

Lub AiSf (lil bilJ Jb A*Jii oJA . .^blb 

J0l*JLP LL>4 Aa.A.i ^ ^b L* ^b Iji 01 ££jLaJI {jA 

c.. — ~.b ..*_jL£J| a-l^i^l S^Slij ( _ J Pjj j_p 0_^50 Mj ^Ij —ij 

t—<b^il I j»\ L*| L y-»■> . .0jSl V jl 0 jS\ . -/jj **-Jl jQ. /i'j l*b a..^»a!I 
..SjJL Jjil V l*L> Shis' 

a1(C>*J 4^1 ..11 sJl^j ££jli JSj -.A-Jj»- S'-Ij-aJI 

4La o~J JhJL ..^>tsL^Jl vl^w,^^i^ *L^JL 
..A^»UJl *1>J>UJ OLSb jllj Jt ^ . .0*1^1 ^ J^ilji 

. .<JI_5_—Jl UlA ^Js- ^-yu li yf-i A«^JI A»JjLJ| oJLjk JLju Obfl J 

. .Sbb JJU f 5jl*Jl J\ ojJbJI ^ V l^Jl 1 J\ Oi Jl J4 Ja 
O jJ tjbb^ll Jii bpi jt ybb V j» $.. <»■ ; » - -V ^JaJb 

££jUJl 4....ai ( _flp l^iSl ..5 jA a>- aJl^OIj* oJlAj . |*^AU 01 

*AJJ 

j_a SpIj-aJI ^ ajj! ja_p ..iw-iJl 
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( Jiu oUK <—a L*jlu- L_4 ik>J jLiiJL ?-Vl 

..l^L jjj LfL-o <>.j >^l j—>»J e*lji3l J*i t<-*sju» 

.. 4 .dL—ai jL jj.—' L.J aJI ^li>u l« Ijil 
U—j 1 jjal d)l l-i* jia.^>j UL>-Ii ..c-j^Jl <u?-li 

ULp-ti ..I 4 J o la 7 ( _ J _ljl eJ ( j~J Ail jl . .aJI A_>-L>u C -—— J Odl 
<1>1£ lit olJJlj aSLSj _jl Ai-*d frlj-srl jl ^l— jI j^Ip i_jL^JI ^yz>%j 
• •£yp> jaJI <■_—?- A~»^-JL ^JUl £jJl ja *_j 1 ^ 1 )I 
l j£j jJ lil SjL* | » d-fri <1)1 ^ .l a: ... ' V cJl ..S_«?-Ul j—tj 
^l^jJlj^djJljJ^L^I jN 
Aic« jypjj *~p j <—jL^JI ^Ja*j <1)1 <j*j i-X-Pr oJ_pIS £■ j_a 1 Ul 
^1 aJIaS^/ ^jljJL jf utj ( Jjfc aJlp ^£p-C~* OJI dLli Jl*j j . . Jaib AxjjJ 
li^j .. Aajjl jjlp I $ <■> .«tl i_ill^jl pUt fl.^> iX-P 1)IS I o.g » . .V 

jit olS - lil jl . jVl j . >«. » . ■». 1 1 o k tjJI I jil <>*ju0 jlS - 

ii^iaJl ojjb ..^jSlI ji ^ . t . t Jlj jj-dJl oU«jua)I 1 jjl odo A_t» 

1 >daj liL>-l ££jla1l (l)Sl . .^yl_^2Jl J—£Jl (_^Lp ^1-^1 —•■* -‘ l 

(jri 0.jlj • • -X—pt ,_^ljill ^*->^1 ..<-jL^Jl ( _ # -Ip Ul £—dj J—*S3L< 

..aliSlI »-La jdMI 

SJuit ^ tA_Jlp ^-aJIj t_-»liSCJl JdJ a jS .» jJLil lldd- Ul 
Liil .. ji*-* (J y>- ULjSt-l UjiJLai a-j —1 >—a--:C LLu^Jj 

Sjyfli l-L_>- eL>Jl» :cJli LiJLp jJLib <£j-pt i-ildl £_« j-ajl 
. <-il^ l _ J le- L^wiaj 


( )_)-*»«>) JUc) 
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3 


^ 1 *j >u<n4 3*1IjJill vdftl^>«JI 
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t yiUS' O jJvA ^yS JjLJl ^aS- ^u! y> fjt ^ 

tjf* cr^j a*** ..frlJ-iJl C Jj ^-» o! jJ\ ^ 

aL_^ 1» S^a JL* I^Jl£ Jjj ..c_jIzSC 31 Jj*) Jl 

i>*a ..^ j-^-1 

^ Jli ..LiLsj AJiUj Ci J& t _ y ' -Ja. »J 

l» jiS Ij_4j dlil ^jJaa-^L . .dJL—I p L>-) J_»>mJI JL-P* 

dJLlip (jl5 L_jsM i'iljl yA jiJ dUjI ^yijl jj—J lit . .<U)I pl»i 
. ■ »dJ 0.1 ,_ylp 4-ll( . .1_<J j& Jji jLpj ( j*^«il ^^ .... o . l l 

j£w ^ !S_lbJ ..j-pJl ^ ^,-ua olS' 4jl Li! 

!!j*5LU 4i)L OjiijJlj jl opIjaU 

'•^yi> _j-*JU cjI>jjj!.... ll ^ jL5l iiL* 
j! ^ — tfi JJl^ ^LpI jj_il*j t y»U«_-5>l j*_fc 4juJL> 10 
oL^LJl ^ j flk* L*JLp j»_i iopI jjt}l J—nJ p^ dll IJLa « _ s-Lajj 

.. 1$j opI jii\ Jj*3 JaJjj 

P*Aip —iL*«-« Jait j^_A l _ysL«-d.Sll y-A 4juJl) 90 

£Jj£%i li (jl ...i^/l !jLj L *_Up .. ^*_A->t<JI ^Jl 4«_,..Jb ^ j^AJl j-iS^I 
4jl ..J (j ^J*«J| v_&S0J I J—I 4 jlLL» iijiaj j^Ajj jl <Jlj Jul_-Jl ^_P 

Jva^o (^iJi pj^- ^j!^< ..*_»!>l>-Mi j! 5_»i jjJi 

( j_-» ^ jAj i<*A C~*i5o ^Jill ^^a^—dJl (j! J-lici .. LjIka^p iJ S 
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J jt Uc* ^ oUUi Jp aJj ijjujSII 

..aLpI ^ bo ij^-j jl LfriJ-yj ^_L*j jl LaJuoj o^>-1 al>*i j»j tl^jL>w5 

.. ^^£Jl Jji (^JLJI jL-J)ll i- i./ai jl ^ « ;! lal l ( j_«-» 

ii j JL a* iw-lSvIlj .. dj-L>»J oJlj Lftj ^jjUJI ^ Ij.iS’ OjJl>- 

. bJtjT jp . .^aii > wJl 

j£jcl\j tjSJci\ y»u L«iJu ii jAftJlj iii U*—iu iw^b^Jl 

\jjjji>tj jA v_jU5^J1 ^y> k_tJ^Jl -J.. ftU.l) L< 5 ^*JL_<b <J j—*j» 

V 4 j_y**J a« 1 p ■. J* 5 * l'.T..!..«.* jl 

t.Oj£~> >1J <Jjb tviLft .. rt~ _)t 1 -VjJ^- h—i- di-J ^wij jt Jj 

v-J&Jl ISilS’ JIJ JjJL .. J*iit IJI_ 

jl£ lij (.oj^uj A .p*j d U b NI 1 j-Jj Ml ftj_*Jl ^Jpl 

v b£Jl I ju liLli bift^r Jp aJo^ Uiij, V .TjJU ^jj| v L£Jl 
jJ_j ^.. LS”. b ?c■ .rf ftl-b«-* LU><j ?ISI 

jl A>-UJl JCp ftlJbt-i LU^J ^Jl t_-^Jl_j IIjlp J 
cLJ>- jJl UJIS Up Jjs jJl v-sfll Jl bl .l^ 
Jl lb> oi btSj LU>o jdl tUJal ^ U jsl *>j ja 
^tills' j Jb at vb£)l Jp .jUdNl Ji* c^-Ul jp ll* oLUJl 
/'l(«J»l U lJu tLUi-b J ju>«i<JI j>^\ ^1 

.. 3iycjl jl JxJl J siljjJl jt ^Ul Ji> jl dl> wA »JI 

(^l j^l Jp b-L»- Jl» Nj J—J (^iJl *A~’-jJl |V-Jl »*•!Jjl 

..£-k jJUJUIpj 'ill v Lu Jgju ftlPj JS Olt 

. 1904 il'bfj; 4i-U« Jl <JLjj (1) 
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i-l>» yjli . .5*1 Jib I 5 j£ ^ja JifJ Jj klLil i] IS} li j^p 

jjl |j_fj >—Ui>- Lj !0J-juiil; Olit JL^k J-* 

..jyi 


(itjiiyutt Jua) 
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4 


V V La 

, >.1^] 3*1jJi)t 
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LjU^Jl J-Jjlj dj£j jt ^jA 4_)l j*_SU>-l J-A> 

iUs>)M ^ja laa**; o*l j2i\ jl pjjj+aj Ja jl L^Jl ^aUl 

^JS^Li-a \>- ^ JIpLJ J3 LgJlj ^iaiwaJl j\ j£L. Jl j*■> 

Ajka\j>- l_$j^>-l i-rfljJ ^ y> ojJ l jCa CjL~>1 jJ oJ _£yj La IJl* 

I yu 1800 5Jj£a iJiP ^,-Ip i-^jj^Vl LLiL-JJ 

M Ljj ii*JaUa 4 a . /»; S-AjaiiiaJl £J*-IjaJlj oLIjjJlj 
Lw>Sfl |«-*J L ayaJl 

jj^lJ»l 0 -Ip ^j^a (1 )jjL*j ipJ.la^ll 4 .<JlSL)I ^ il),jjJl)l jl 
#Jjl*JI a_>-jij ^..^oil jjJjiJlj iu_~Jlj ^£~Jlj ^jOI la «.,<? JJLa 
y j})j jJUJI JJLa iibLJl l_-pLJI ^Jl 4_iL*>L ts JLaJlj 

..La jS-j L*A>LtJl ^Laij 

L—i rt-gj—i jjii lL~>- 4>a ./> jiSl I jj\S JjU Oj\Jaj ^jJUl fr^/jA Lai 

jW ^lp jjjA Jlujj .Asw>Ij ^y> Ij^Nl ei^J 

lL>«JI ^_a_. »: . ‘) Li <ci*Jl il^it J5 ^^Lp <_$ja-1 S ja t5 JaJl >— A ~ £ Jl 

^jA-'ill ipj^A^aJl jl^*1 J»Li»- £<a I jjj "J ( ^}\ 4P j ^Afc«JI i>w» jjA-U 

. (,) a-1p ^ La Js- i^waJl ollj Js. 

.<..M *t ^lJl Ja-*j Jl .|».alaJl JLP .t..* — SjJfcLaJi (1) 

http://www.tunisalwasat.com/wesima_articles/family-20060707-1275. 

html 
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^ Jii .IIa ja Jj 

i^,...'*.i . .(L*Jl*Jl isl—jSn jJS - ( Jzi jj a 4j li jZjui Lip sotj tapl jk !L 
|*J . .Oplji Jl 4A>ji» < «;l a : ... ; 

..<J S^SLJl ( j~«l 

- JiJl) jL_J>l JLP iyjNl jjl*J l.LJjl iijJJ L^JUp 

opI^ ill i-jljij £'*^p LiJi Jl*j <—< j»* .... ' I - A«.» Jl 

jpLiJl ..j*-LJl j*—»JI j*-LJl JAJI :Jji JiJlj ..J—>JI ( _ y lp 

oL«_->- ^ jy> d)l o j*j 1)^*3 If) jl^iVlj 

jC-JI JA IJ A jLJ>l J»LL JA Jb>. JLJ\ ji,J toLJ>l 

. . 4 J j jpLLoJU 4y. o! 

I_jlA>wli ( jA 4j j ■> £ ■»■) I ^ IjL^ <1)1 jLpL 

SpI jiJI jjj La Ip j-jlj IgJ 4..1... I I jl$l»Sll jlj 

..Ifdpli 

l1ILu>u 4oL>JI J 9 ( jp LiJ J_4JJ opI 

{j* cjL»j1*aJI lfJ^A >- 1 — a J Li S lj jj lj’ . o 1 jj^Vl (_5_/ 

la».,all ^ v_A-A>Jl jdA aK IjjA J*j\jj .LiiSL^a kUU jl 

..4.„fcll Wj oiUJl iJjUaplj LLIp 

j*_Mil AmJI*JI A>waJl Aolj.p C— jJj jj_lSjJl Jj—iL 

tPjd J^l (J^ (_y-^ J-*"' 5 ' 0_j-oUe» 

l*-. ^L* ^1 iJi_M^Jl ^ UJL 80-70 

jV ^LJ^I 5 aI y ^ y>Jl li*J ^ 4 }\ v-^-Jlj . jL-jyi 

Cti-bJJ jL^^I oe-l ji Lwj^j i j-j yJ! ^Jl i N 4 _jI^ Jl->«j l!^JL->J| 

opI y ^ y IJla ol (j-pjj <Ujc»«j ^j-Jl 
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tjjjb Jf- LL*j[ J jl <j-£*i iijl-X-s«-bU jL~J)M 

lyL UJLp . .^Li» ^jjUI s»lji .oJLi«Jl «»lj_2Jl to*lj_i!l j_Aj _jj 

(^* <y Jjij t5* 

LLo^ll ealjjJlj .Jjcjj 4j J_*j ti»|j_>-Sll ej_A JS jl 

^Jljj jl ^la* -"i cj^La*JI JZ* tl|ji Ji*Jl J-jc**! 
o-U-r dUijj sP^- ’■lT 5, J* 0LJ)ll j* 

.«...5j«k»Jl ^IjaSII ^ iuJl. 80 
i-J j.o_>w IaI j op \Ijiil aUo “>LJj Lj jiaj jj jl 

.. Ljajl . i-...->Jl p\jj L *j La \jj LfdpU (_$j_i .. j_lSt 

jliri^lLLjjlyb^^ >l« A —..« j-....^ J 1 j—SsAo.ll 

cjU..<j iaj^Lap jj jj j*j t jl ..;>! o> «—.«> j«ju <-_jLSvJL aJLoII 

• • • ^ jlJaL.Jl jjJib s-jLSJL iLaJl jjJLsij j-jJUlj .<-&>-j 
(j—>Jl iL --ja £jL jl LUi t[4 : j'jiiLLl] 4 ■ • cJ!t> 

Lfel Li t^LSJl *U)I ji> ^ p. V 4 l* <il J-*i' ^1 jLJ^U 
LLj—J j LU1>- ^jaj iiljJli ^ ^ij (_$jJl LLj jj jL-J^fl 

jtjlS Ji Ji ... ^ »_jb£J!j jUiJL LLjLa. ja ji- uilLUjj 

.*[9 ^jJl] 4---j>Ai*i^ Oy^i 
IJla jUL4i ..LIp i>\jJ6\ J\ J .1^ N L. ^-iS dlLja 
. .LJ^b ^ apL» iU*S £j 5 £^l LJU»-T j tUiU jjVl 

. .UaJl • SJ15 LAS' LflS So-I..L -pj 

(itjiyuT) JUa) 
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fjJMJUUM 
w« 3*1jJall 
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al*^ X-ajj j-c- c? a - > ’l i f* 

lijli l$jl £~a> jl Lfjl ^ ••Uh' U **J Jl (j-^l 

{> Z~~. <pUl ^1 UT» :l«J Jjitj l?b5 aJa*l US' J»j> m a^Jj U* 

. .(aJLUUl ^jIj> j* ••jSS't 

. .a U Ul J s- a_JiP ^jijP ^_L-UaJ 1—LjUo C.. Juli 5j_« 

Jl j-.-ll) *1 ji t_jUS >1 L»j Saljill aj»l—JLoJl JjLj Jlkjj 


<^}j* . .^JUjA <y c.J Sal^illi :JU» . .(al^ill 

..t'j# iUaiJi 

jl ij£i CJIS ..4-iJ jUa ^ ^ aASUJl j^l 

aala’.a AjIj^JI jSf . . a ; ila‘. 4 oLiU^n eJift a_jljA aalj_i)l 

4^1 Lf< Jx :—i jl j*- ‘ j'—!V1 c£-d A^iJbS/l v-U ^ 

••^ <jjji 

JjSlI JtUlS j-i-UI ^1J a-lA a_^aJl C-Ajj lil ^lilL 

lilj .. JIJL>Jl t j—«> ^ ls»-^a jljJljJl JL>o 4-il^l (_ 5 -» <j-*- a_*a 

^Sl ilSUUl jar..*!* JliJ15 ^Ia jSj •#,jSuJl aJu 
JL* ^Ulj ta.. /j> j (_£jUa*-l a^Si il^Jl jl uk^u ^OIAa <iSl 

tfJb-l SalyUl J*iJL jN 

oil^$Jl a ala*.a jj^J L?1 -il_jA C>.~J Sal^ill . .^.aU Ij 

. .a. »aUI i>-U aj^J aj ^>-1 Jl.A..:_a I i_jl 
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nJ .. ijl s»l j_i3l o <1)1 V tiLJ AJ 

jl JojhuJI jJUJL ilUjjuj lij|Jb>-j Lei ja« aJL-JVI 

aII ^ jt.JfcLLoJl jt e Jl_A .. Uj3U Oj-£j 

C-—-1 »*\jii \. .UL»-i LfAj^i _jl 5 j_j j-^ 1 ^ 5»l jaIL pjL^j V ">L>- jlL ^jJt 
. <^-L>- . ajI^a 

<^JL>»ji :5 _ = S’Jl 51 S»ljiJl <>ls£ JjLxJI j_j_sSjJI Jj_JL 

jS'Ju Jj> : <jL~Jl sJLa <1)1 xs- 


.«!?UjLIjjA i*jli jjw 

a.i>-! .« jJ liL»« |LiL*J dUi iijil ;<——j^p Jlj —*» 

^Js’ CjLKJI oJl* <*a Jbi-bj ill x sA. .« u* ‘‘-LajLJI ^^jIjA 

<AjJk> <A~b~ jl 4 Jl^iJl (jlajjl |JlA L—J^j jl IfJ Jjjj itfjjJo <c£o L^jl 
Ojjj'ni ..'.i jl^UIL ...■>- v j! .,tfl L)IS" o| LCpja> 


?liU 

jL-Jj (J^l 5 jjj jl oIaIp jjaS/I #-La d)S/ 

liU; t jL-Jj J£J ,jjjj-J> j -»I s*ljJill <1)1 < 1 LU£j .j-^-T ^JlS' 

<y> oL-J>l 4, fr* jA u \>Jlj J< .L<^ ^ V J^lj ,^15 
Sf’l yi .ll . .LaUa* 5jIja q ._.. J *»l^i!l d)I kiUJUj .olij.L>«<Jl 
...*LiJ L 4 —JUJ <jIjA La jZm d)l ^ : S a: ... l Mj j *I 

( iWf> .« n axa) 


33 




6 


jL-uiVl Lpo j ijmjJ 

ijaUi)l yMoj lW Ij :Ja±I j3«1I 

3*1J-dJI (jA (**t 
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y* |*J&I AJUaJI 4_*<jU»»Jlj 4-jy»«l!l il_)L?-l ijL«*Jl 0 j_A 

</ lT* cr"'^ <^* *L$J J» ^rr*-i> *.>4* '--M £*-0j y*M 

d)l —*a {ja jJJLiJl OjJbUJl Jbjj OblJl tObjL*Jl Oill* 

. ( Jl»lj 4j ily (_jJLJl J>JI y« Uj» lliilp BaI ytJlj 

Qbt-gA A .1**11 4__*jl*_»Jlj i—tj>d\ jl Ol -A Mj J-?w5 J»— *J 

Jjlji j»J 0} t>w.. l pl t JlitJl -Is j~ »■■ * dUJlIj .lj^- 

*—4jQ» jJlj 4*_»jJl < w~ s A >ll<Jl |» $ 4 . b jj JjjJ y» JL*pS|I 

. aJl*j«JI Bj—jiiJL! s a* i * .< .- j lslg .* ^jjJ j j_5j jl A_^L^JI a_LjjJI 

y> ^jidl ^ j-*~t L«J ^bj Lj* '»l lj 4_j yt*Jl jl (iL) j& 

^iaJl iJ li^bj ( j—Jj ;jlaJlj i__UJlj J-JsbJlj j_ Jx <biI oLJL*.P 
t_jypi CbS 0]j iy£) *_^)l ^ APjJiJl jjk»Jl ^J. 

ejjb»oj 01 y^*j V ^ b .i <ai' aJ I .. b . U 0J Jjil NJ tl-l$j Jjilj 

y> i — a -i ajj JbkpSfl j5lji J— 

l^J-3*!—aJl ya aLJ Jj t jitJl y» 0J J jib- B^j»Jl oblg-S> 0jl*>*J 
0 j& ot 0 j* obLf-lJl oJl^j Oj cS'I juJ oL$j»JI oJLa ya |jl jl 
Ji ii-kjJJ ^jlJibJI 0U o-U a-_^I jjJl obl$_bJl l (jl ; « c ..., ; , Ug 
<J (J^'j «*'j-^' <J* ir* y^— ^j-*Jia\ 

3 jS- 01 liL*J 0 j-SjJj OJJij i<_j j_Ua*JI I jL^wJl 

JUu U-^J ySbkj ^li b.«_ jl j lj’j-S’ U-^a 4_Lt.«J I 4 jl_ 
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^J» aLuVl ^j o^iJl |JLrJI iU JSL Lk>J jl Jlj^l o- 
j*jkjU>pI ,j» i_Lji> olj'....,a j p-LJUJl ^jA kulj_JL*Jl Jj 

L» yfcj OljJ ,j-* ajxLsi- la ^ l$l2jj lgju»jyj lfcJ_<»jJ 

.Aa*IA- lp £>U»\l 

aJLL>- a_iL>«JI aJujJI a__ jU-Jl 5Jb‘li jL jl < m» M 

^ 4_u£)l {j* ££jliJl I fui ^j JL* Ajlgjw»j j—>- ^ 
UUaa J&u N caIap ^ O-i; J~Ja=Jl 

llic^p SpIj_SJI j—* sr jj ij*Jl jl «L»jj*-*Jl iwJUaJ 

jl ^1U: .j 4 |«-a1 aJL*j«J| 5_«4ijL*-<Jlj ijj3^]\ j| (J jilt; 

^^Ip £^UaMl jjJ «Lij**Jl O^L^aJI {jA JUfc* ^ Lily» £-L 

^ C-ijJlj JL^kmll tjA I y~S £L»1j jJLjkl Ji iLiUjI A_j^» CU wt ^Jl 

jl aJ (j* jl5 AjI ^ 4CjLL>-^II L»«j tk»Jlj Ajj»«Jl 

{j*-* JLmJI 11a ^ » j2..* ^Ja <—~S ^ olil^-Vl Lllj -L>«j 

p^j'&l ^j£jj 

pp ^Ji ^lo Ll_ -,y\ <_Ajl>bJi i _^1p 'j.L-; <_ji j ^ySJ>\ j 

uU^l! J_laJ ( j£3 ia JL -P a__<jL»5 I 4 7 .. o feL J j-a]\ OvA ( j-^» 
»_jLSCJI olj-JLoJl 1 _i_ijlic«j a_p^L>- L$jSl uiUli aJLLwJI 

£jA 3M»1 4 _ # 1-P- oLL aa Lal>w_u> £$jliU Oil 4 jlajjl j_a jjj-i J-^ 

a Jsij aJlap J J« .tT» 4_w.llI 4-JUaJl lfe&L-_ J 44_J^Jl Lfra. .*1 Lai 

o '^ >-»Vl 

^ jl ^ US* 

aL^>JIj j yjUlj pL»Jl*JI ^LJ jJJi jJ AjS/ tu.jL < U L"L" 
ur*^i ‘ur-*jl'» us* (*^' -V^' »>ri toL^LJl ^L-jl ^ 
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) ' Ljjljlj—- L»JUj JjC_JU jJuJI jl^jt d)t 

JUi)l ^ jkJl Jo«j Vj j^Jlj v_-iS3l ^ 

•JAJ' jljit 


(o»Lk) 
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7 

jtVuott dljjLLOj* dJLx^ll 
(j^a>i At ££jL 5JI vdilj3<JI 


39 



i(j j—1-Jl J jjj Lpj Jj Aj fjJL U i. jLwaJl 

(y JiJ' £iji *j -~«Nlj jt JU—iJlj tjr*Jl Osi Ja^j 

jy»Sll ,j> Ij-iS” j^u ijJlJ^jLiJl y-L^y ..£»I^J| iJjU^« 

: Ji- I j£ ikJ\ Ju- 4-~»oj 

ii— i> ^»JCj V liU j>Jl jJl iJLfc»«;— p^j V lil_«J 

4iJj liLJj ?^IjL_JIj Sj^sai ^ f-l&i V ISLJ 

J* jJS 

. .5*1 jk Jl *—^ylji»jl *<1 . .^t-sw» 

ji cJL>-j I3li ..AjJl^kiVlj J.1Ji C*J lulls’ S JyiJl 
cibli-U^I ^y^jUJl jJUJl ^ l a a* (_» j-~j S»lyijl jvJlp 

. .dlljr*; 6*1ji!l • .1 jj& Ujb C—Jl ^ £ : ;rt~t j 

..^>^> jJ. 

Sl^Jl (j-rfj >JA~j j-*r I y jl>- (_r-* V: cr^ 1 c—J 

4,. ^-j xjJl A^e-jjj i_ijjJaJl* J . U 3 i-vai'-i OjI jly* ( _yA jJj tA-pLfc^-Vl 
UsLU J j£j d)I {jA jS\j jijl t—jjX2J j . A *Jl IJa OS/! e*ljill .1$—ii 

..UpU^j 1£pU^-I 


ipjA^ (jp SjLp ,^-AJ tU y>- {jA jJUJl bL-*J eJjJsJl (Jilj_J 
libs' ^jOju £A p- i*** -i Jjf jh ^l^—i>Vl e j-JS 


-J 0 J_pjhljj L ilm 
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^Ul y oisJ .. V L£JI LfcU r 

jJliJl J j->- y yS y — < j^Ju (^jI_^JI ^ ») JU-fi .L-ijl 

..oj^yi Ji, oULUl ^ak~j 
. <v ^l J^ ^Ul ^ oLiliJl J^-tU 
Jia UU?4 £ljj (JL) a. -al o"^Sj-UJ J>- ^Ij iil-W» J>*^j 

• ,I ‘/ )U ' 

ol5L-i sopI—.j js\j yS\ Cj lwijJj CJjjJaJ oLiliJl oJLa 


( Jl* CjLiLaJI 0 JL* ^JioJ 2.Si '<**.* ^j |yt iSllA ^jj l^pl^I^-Vl J-^»l yi\ 

. .www.goodread.com 

y (aJa o . i o jj—^) jy*j (*4i*Ai ^L-Jl y a *> ji j^ll a K .J U JI 

ojyt aJl aJUbj .. A..« ; . h oLULij M aJjJaa CaUSI£ j*^jL aI^aJI 

^bi| jl .o*ljjaJl a_*jJp ,3-ajj j-jJi t_a -.Ml £_* 

oJLa j jla:.< aJ <ulS3l y ..o*l^jJU »««1» 

Jbj ^ ut l^£i ..kU J.. aLu Sj jjSL- lilo JUL ..aJLJI 
..y\^r\ y^ Ut ..jJUJl Jj^t ji 
*l^5Jl a. —J c-ilS - lil fay j^ll o jya Jl oJLa jLiil 

I Jl^j . .ojiUl aJL>J| ^jA 0*1 'jiJl 4 aAJj 

j*4; J^aLj wJjLJI ^p ijP iJU- ^ J 

•• ji-^J vj 

jijJ A_>»^>../jll J--P A . bo lll OJJ ./ail oi_A jt_{ jj-S\j J—-pi 

..o*l ji Jl eilp yLt Jmj 

A.-oi jjjlaj JjI>*j y^o jl—ij ££jUJl jl y> ..A-jLJL»*JI o j j-i^'l 

Jj-a»jU oliSll ^ykj ..aiJL— j} a-»^J obi ^_a 5*lj_SJI ..a_ * . o1> «aj 
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OJt jjj tjSI^ :JLi lJs^j ^ 411 ^ieuj j*_j^£JIj 5-*l 

..[3 :jU!l] <f/Sll 

AjjJj Lf i^jJ ^J>%J .. la...; jL«j| 4jl . .^JjliU 4JLi»Jl Ojj-^lll 

SiJaj J-»1 jCj l _^ > - 4-la~»** ^4 j jt JjL>^ ..^^-wilJ . .oLi-L*»t 

. .oLpJL jLJJ . .oLpJIj L-Jjl^lJl ( _ J lp ^siljt jl—jj . .J*^i! 

J jiL .c. ...I Ldjl cjti tSfrl jii\ J-o <£ y* •••* y>- 

kijJL>«ij jL— i| jA *jji+}\ d)t l* ^^**1 L* *il!i 

.yj AjiJjJI oJj>-jJI jj 1 i^_j J >JJ oil* oJUP L* ^ .«'>-L *_Jjl» 

o jjjjai 1j O —1 tcJ je- fjJUb ^ Oj£j 

l* l^ s iS’ Jj t“Ui j jJZjbj aj Ojj^o l*j ^Ul {j* Ifci 

4jjjjJL l* p^.)| t^Ul o j&y jL*aJ^U A^jbJLlI 4-*» jii\ Oj£j 

jj t jlo^-jJ <JL> IfSJj t|^>la^-j l »-jit 

sLpJI ^. » .*> ^* 0frNjA o U .-a.*lj oLlsdi^l Jj <j* 

..(')«JpLdlj J~iJl Uv^. jb 
..ly*i ^* j* 01—j^ll ^ 

‘jy* - Jj^ (jl—j^AJ) cJy iT Jj! j! i_f~i Vj 

^ »jj- jLJ^U cJy JjT ^ttj 

(ju»«JI juc) 

.25^^101^ (1) 
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l^jurt mU Uij ilLLai V 

dfS jJ&Ji loSj V :t/dilj-»JI 
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*p j—31 j-sop u-^3i 

oIpL- ^-iP ^ V J~13 IJU^T ^^JiJl £b*i .&Ual 
JlSJj «UA»O^A UPjlj-i Jjtiil; .. AjIjjL*X» ^jJl 

^ ,;. ^ jJjLiLjlj a j^SlI £A CJ jJI frUaij J^kjJlj pjl jj-J . .oJ^Jl 

.. I■«../? oal jill <Jlj-» 

SJ-fe L.t a j*_i ^ Ljt -Jb*3 A_..a, ' i CJ^31 ^ 

aJL» l...t..o.l cJjJl JL>u . .SJUkLia ^JLill a jSj LaLalplj «_jjjjJJ 

. .oULJL j i,-., I j o^LJl JLII yjJl Sal jJj ^Sll 

JjtilL . . Ig-i oIpLmJ ^ijJUJIj ^^-aIXJI ^1 (-jUajJJ c—ijJl -L->*j 
c-ij iJllA ^£)j .. (J . j' . : l l cJ jjl ^a^Jl1 jut ^_i ( _ r a >» .. i . l l dJUL^j V 

..lii-i. ( _ r il3 

ja. ' S ..II ^q?>ioHj AiiLc u Jl ^UjSfl ^.axi jv^3 

:ai* ip-j X?ti3 ^p 

4_^>ljj ^^p f!*p)Mj cjI_—I jJlU jL_J j—'j* >» —a— i5 

OljJu j*p-lj* oljjt iCJ^L^JLaj (_5-iIjjc-Jl k_jLiJl A../It cJjLj AijJO- 

( _jlp A_~*ljjJl oX*I_ilj .U >« < 29 15 ( j ; j La « J l i_jL_JlIIi 

( j 5 l>-LJl jJp Ip |»li tAjJijjtw- aCjJu 15 ^ AjLi>j 13Li 3150 

Ji^pL-Jlj 

36,9 j jjSUJl {jA 4l«Jlj 43i2 _p*j ot A<JlJL«Jl <L«ljjJl ^ abf-j 
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j» oUL— 6 4 U cJj ^ 4lJU 

*> tAJ ‘fJr^' <> t’j* ie-L '“ 12 Jl 7 (>* p-fe^ u^' ^ -fj^' 
<i*JL 15,3 J_jli* ^ aiJL 24,2 ^ $t ; —i c _ >>Jb J—S* 

Ai*Jli 18j OliVl {j* a£«JL 28,1 Ot Ajli ^j .djli\l ^j* 

•f cs* olpL — 3 2 05< ^ C jl -* £'->* °* S -> 

. £ljjill cij ^ «UIa« jjS’JDl ^UjSlI oJLft ^ £.ja:u 

CJj a!< .t« 1 j«Sl IjjJiiaj jjjJLj i2jUNI jl 4_w»ljjJl ji »U>- LkS 

j! (j> iuJlj 30,6 ^1^4 iuJL 33,3 jLdi t£ljA)l 

(Am^aSII --J*»l <1^ •■■oil ^jjJUl L»l . lljLjf- 4 - g J» i& .t»oJl 

JA lull 20,1 J_,li. jjS AJl ^ SjuJL 24,7 c-Jj-i 

aJLJji aK ■,!,■> ll jl !j. .-‘.isll ^y> aiuJIj 21,6 Alii <JL_JI {j) 
auJL. 23,7j jjSjJI Ai«Jlj 20,3 A7.-..J L* dbi 

.£l j4Jl cJj a1£jl* «jV» d»UVl {j* 
I^pI ji olijl J^t>- tjLiJl L^MijLkJ ( _ 5 s3l ilaJLiS/Li (jlo L» 

d m> >-•^.|rt‘.i ^la>i* !A«pLaJ^f^/l aIsJLiSFI) jt ( jl«j -lii 

j* olijl J*>k>- tjv^jliJd^L ojfc .Lt c-aLJI aiuJL 55,1 

iiijjdli j^- jUj AiJl; y2.fl j tip-LjiS/l c j'lj jvji o jaja> aXoJIj 45,1 j 
A-iuJb 10,1 IloWI^L^o^U A toll) 24,3j H ul j LjJL 

Vj jjSUJl L ^* i j-#'*’ a L . V iSM dib tjjiAJ. jl lilc- i^^aLLJI <1)jiljjji 

.^y\ > jj-s 

lOjj^ikJl oJULd^i cJi>- Jui iaJUiM aJj .nSfl» 

C.«.li A..—; «oJijiVl J*j 4Al«Jl> 56,3 A.T.. ^ » j Uj ^jSlI Adj^Jl 

4>-aI. 4.11 ^jA AXJI. 37,3 <a»I jii\t bjLL. «L—ai^JL 37,7 
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<uJL 18 jaJI lAjjjdl AlaJLiSn* ^tjj 

.(‘) v LiJl 

Jlj^Vlj oJUo iljJ JuJl J—il JL*j ji J_jjt L* 

c —J JASLlJI jt .Uttl c^i! cj^jt Jaii 3j ..5*1Jill 4 j» y*p 
.. LjL^Jj\ j cJjJJ bJjbJ in-J* (_,* l$x» ^t j • tf xJl i . w . ;J > ^_i 
S*ljjjJl ^ji*J o^bJI {j* <cuJlj 80 0J j\£> jlp jySji\ 

• •X-ijJl Oj^Laj V j*-gjl 

o* 1/4* ^ (j» jj»t jj 

cJj ib«j} (jJLp ^i iijJaJl JoliJl (J^ «; £**t— 

:S*I jiU 

^•■<a~ jlj JJLLap (j«JJ jt oijl bj |«ju . .i : >i.,iiTll UL^-t ^b>o . 1 
<w>UJ! oLijS/l j4««i J.L~..~ jl Ipjl^ UL-j| > (j» 
i^-U- tiljUyk ^a ^(j-i i^t jt (j^aJI jl jt ^JiJl i j£j 

.o*lijjoJl . .kiljL>- (ji aJLaaoj i-rfLul 
.4j 0*1 Ja JL) ^jJl (ji Ljt« bij ijJL-aJ ,>JL>- ..UJjj .2 

libs’ jq-ap jTV&. j+^\ J jjg u \y ..uju> di -*J ^ .3 

.jit jt t-Ji (j» 

(ji - UpjIj-- UJb) SjLJl ^i ..i-iJl olijS/l jdw»l .4 

£i»-lj) f L^Jl (ji - (iJL* I^S v^SUl (^uu 

V^J Xp - (o*lj_SJl ,jj i/-»l^ t/-» 

.(j-SbJl jt ^Ul jt ojUaJl 

http://sabq.org/ltbfde (1) 

.\1ajj i*U 12 ij-ljii j*-JI i_jL^JI :j£j; iJjj 
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f->' fc}jd\ cJ j ^ .5 

.dhij JiL <£iJl ,^-J^lJuJt f^uJl Jt* Ua ^ 

L*jb ii jSJL_~*. V atjjjJ |«J la} ..kiLc* LJIi£ J—>■ l—iita .6 

.ii-JI ^jA cJ^Jl IJLa ^ dLLi/klj o»j (_jJUI Jl>w*Jl I ji\ .7 

.iiiUl ^ <o jit V^ 1 o* oyci la} .8 
.o.Un.Jl .. Jllia jJj JJ lyiJ l)1 JjU- .9 

^S- ^y>A j^T oJuk Juo clJb>-l .10 

.4*1 yjl ollfc 

^jikJ U^ai 2m jkj jS 1 _ > ... /ai l J ... Lal l J^L l^>-lj 

*■11... ai Ji Oj£z—* «»ljiii C-JjJl JL>*J j»J la} iMill — ^jaj 

..ijl^£Jlj ciLj-j 


(ju»t«!l Jua) 
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9 


(J&l ^JUJLUI /rtUTJ 


jtJL-s uII^i dlliA vv&IjSJt 
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*4 ^ -iS*y JiJ if ij\*i ^ 

4 --,.Jail aJ 1$-^ Ajj.s 1 ilb* Sjl ap y>r Jtf-t ^ybuJl 

( _^Lp frLiiJl iJlii o_—J 1^53 j <siy ob$L ^_p SjL-p 
^ j~5j j—~^ (j —p ^<«. —,i bf a_L>-jJ! cJLa . ^Lj JSLbj ajl* jl 

^LyaJl ^jip ^__P Ai*L*» J-,H 4. ; « Jj.ll CjIL^> jJl 

t5>^ frLilj 41(3jb-« Ja—Jyj iJjlA ky*JJ>i .‘(_5^Sllj 4«0.ij~» O-j 
sJlA IjJ OJL^-j C-ioUi.^» OJ>»j UJLLPj .4-J^Pj 4 _>»P 
L^ljIj ^ AjJLpS/I jirl o^>i.■■ 11 jj^lil* ^ <ujIaJI 
..JsJl y £jU»Jl ^UaJl ^ jl J* pA y 

olb ^bl . j_4kP Al^jJalj oJU JL*j 4_j—n^JL> 

4 _. : .]aU Aj 4 l. ; fcJii 4jlj—« j>-I j i_j44 jJL>- ^jIp 4-jjP ,_^pIj-p! j ^la~ 

. <C ^»-Jl «U»j ^Laj Ail 4 

J53 ^JUp £^Lp lib* a _it j^fl a ./a 211 oJl_a JL^oiJl 

..^bll JSJ ^JU v 1 ^ v 44^1 Ji4 liU; 4^-Ul 

bil j^-J bJj£li . >cy JL>-ljJl b^^sb jl Nj bilji ^Uaii jl 

••(jA»UJl bijij ^iljJJ L*$ij bjjUbj 

k_jbSjl S^L* i Js- iii^-SGl «J_* lai ...i l y>%j 1 jjii L-»Xp ( _ 5 _lbJb» 

1^1 £■• ol j^*i ^ U* j-* bj-L*- ^Uj £^^«ij 
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.. >«u..ai t—ab^Jl (jljjL (1 )LjI *ill :j j^Jjj Jj (Jji .. jjJ-T ££jli 

^Ju V IJL$j (jj*'*»—ibS' *z*j**j ,jP L )* 3 '*' •* L»JUp lLUJlI 

t_abS l$J oj-)l>»j olj^Jl .ctD ^JU<» < 1)1 

«-b*-J ^ -frsAA J jl (-i-1^1 JjjS^I £» t Jj£ *il J»1 CUS' 

. .aJUS] J tiJlaj a*a ^Ij V yAj tb—* 

4 JJaia (^JLJl (-abSLJl .Jl d)j_£a L»L>-1 

(iJb^-U- jl 4 ~m 09<JJ1 tibl-Ukl (»_b>*j M 4j1 SJU JLmj t_jLilSlj jJuSf CJjl) 

tj-ijl j-a IJLa ..^L>o l»j LaljJI dJLSJJ ..c—i^l IJLa < _ r i 

. .(l)^ll (jj*-* <—»b£J viiaaj (1ja^Sl al JL jjti ..^ytLJl 

. .4jUjlj 4jU»-Li>-l Ay u (_gJLll J— >-_^J| jA C—il 

^ iJ yu jl c^IL s aJ I jjj <L>>aJl 1I ^^-j-U-li 

.. j-jjl JUT 4-lp ^JL4 j L« 4 J ^Jli; f ys>- 4jL>-Li>-I L»J tlLalal 

La *)/ dJSi La ^jj(1..>-T loJpLjsJl ~ - Jaii Sa 1^)1 

..tiJL-iJ 4l>*j 

4iyia toj-SliJl ei-A JJ Oj-Ui—a SaljJLa ^1 >LiJI ^Af- ^ 

tl yd jl Jb y ^jlll . ti l (jjij 0*>L*aiaj 0 t-i jwiJI iol—i! 

j^uij a-.bsai j ^ j lji v ufli j^juji vi^w 

..SjAlau^UI SalJjl (Jl|> Jl tfj UJl ^JUI 

t_ab£Jl jA J_» ..aljill ^-o->J £-JU<9 t_abS JljLA l _ r ~-J JjuiJla 

.. 4 —LJI cuijl J v-LJl y^jJJ v-LJl 

(_jUdj Ji Uaj t4~«L»>Jla (w.../>l LaJUp t±jJt>- U5j 

j*JUa> j-P labS - 1 yu LailP Sal Jjl eL>«a 4_aL»u ~* t—'Uaia jl C-jl 
..Sal(Jlp tiiSjJa 4aljj -Up olJDla till 
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lilj «»ljiJJ JUXP *j j>*j ^ C-jJL>- JJj 

c-JlS Jij i^j jJli t—jliS’ 1 il)I cj_yL^-U ^j 

*Lul kiibi jJj jv4*^ j«-J 

CjLsOiti >_w«iLj Ifit OjJ«—ij 46*1jilt ^e- i~—- 5JtJjJ cJ^j 

■ -*4^ o-J Utj 


<il MJ *■-.; — I V IJbJ *■ j^Jl t£jr —~"i ■ L r ) Ji 

<Uj V IjLI i£ j~i*i tS-iJl -ills' 4_JlS /jIju^J 

Cj* 

1 j-jj tUf-liJU^t Ujlp o LaxJ i Lit IjjSJjj 
(_$ j— < ~Jl j-p UjL»- Mi J yC f-liJu^SlIj 4_-i£Jl 

..«!>$«■» JJl »liJLpSllj l^j»lji jb>«j L j}\ l_j5UI 


(kU*k«)t -ixc) 
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ljULSLII u*t 5"u i) jJLSuJI 
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Ajj( jlj 4k_jLx^U A. ...IL i> p >IjJtiMlj J -J-Lfr j l 

V jl j_» au j jJlS’Lj l ym J (_jJLJl. .LiUi j-s-T A^-i *-? jjJI 

Ajj—lJl a« y ii *i jl»-j *Ipj J-^ail j-$i ft 
yii ..yLJ)ll vJue» y Jji Upj j! ..iyrji\ 4_J-^ y aj| 

‘■cr 5, J* t/ ..fcjls^J *yS> J* ijjl 
a.-,a uj AjlaiJl *—i>waJ!j cJtuL>wts<9 

JUaj-wu Alt >tAj y*j ^JUI < _ f ^r 
U^J^i i_r^ “ 5 J-^ <-»'>*■ »•>-» ••<-!* 

AfliJ y jyJjb Jyj ..cJ^I y> jp AjjJ Jlj L* J-j tLiy 
:ijuJI j ^_jJlj c r*' 4 ^ <1 k! vL^I* 

yjy£J}/l Jb* Ijl£*yJl UUh L«-» .« -L-aJ» 

y’-b jl£ ^JJI ^ i ; Jlj ^pyJl dUi 41945 ^LaJI Lr J JjVl 

^JLpI Jj i^JdLidl c-jb^Jt oy j^» tcJjJl dJJS Jlj> j_£Jj imemex 
{jJlj .lijj oUSUl Ojij £\jJ y jli Ow jJ Lbi <j>r jjJ tljl j-* 
<1)y»cb lj—*t t6yJjo —j y-Sj~»Sn ^ !»»»< c>t -Ujj 
.«ytT cJj y p\ K*P*a lijj 
S^Uhu. y ly-y cjypl ^-dj ( _ r J*p 

CjIaIjjLU y j ... ; o . < x JI old.Li y» jist APj.Loll JljjSfl ^J—m J Aj A_)i aJ 

:^l 
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J* U\\yl\fr\J~S 6y-~* 5-^1 J» jSJl cJlj Ni 

laslj ■uii jj+aj\j <v»oill oL£LJl »Sa (^jJI Ijl 

ioUovs j>* .r^l »*•!y*J c-i_^l ^yL Ujlp Ui 

y^JxA ^Js- jU J I 4 J Jy>utj L^~»t jl Cp-I ^yjSf I^IpUoj ^yl 
. . 1 ^ Ji—Jl 11 a JjvjyJl) IjfS LJS Lie JLa jl dJLi V J tius - 

U i-J^Ul j} Jjij ^Jl »yi£)l oL>lj.0lj oLiLa^^l j£. iJLfcj 
U^jl 4,.y a ,a3l O—J j ..^yj t^JjJl *r■*k£Jl jyUai Jl j 

ULaj t^yb^Jl *t£>-l ^ j;£iJl iJawJ t^-*jy y*~^ Uil ^A J-j cj-yaif 
..Lyoi} IJ y>- v—iwJl IJa JJ liU ^l i^JUl j_j*- yJl j j—Jl 

.. jLJ^II U£ t^ybSGl yp Jy?-jJl jp Jj* <>* (*^. L>Sj 
Jj^Jl.. jjc ~-» i-jL^JI d)J^i i^iJl c-Jlill £_*-< jl j_a J-Jj-Jl 
^kj tp«ij ^Jl CjlSJjJl j Jj-Ji y» j~S t4 « .. kl l tjb 
(1)1 j-p . .yPjbU ^y—Jl ^UaJI IJaj (JjjJl ^ - ~ . va:J jUwiSM 

.. jlSJJl y» I j*£ Ij_j»- J>-tj jijyJl i_jUSJIj .. a ....aj _^3l 

..^j^ivbsai jjiuogui^yssai Jiiiij 

y* d)I ^ljjLJI j«p 4« ;; la)l U C J . i l J—it tjyk~ll ,ya*jl (jJ l—*1 ^ JaJl< 

y» J_jt liti tj;J«J I Ijilijj ^Jl» I^I-XaI (illJJ . .yPyij jjL:ll ykiy 

Jjk . .iJjy^J^II (.j-^Jl yiwj «»Ija)I otjj (1)^/1 ( _ j u£Jj 4^jli 
..ijb>-J)U JOu SJjC_w> C..~J iiytJl (1)J < _jj T r> ..?(_^b^Jl yp 
..M ^JaJlj ..^415^!A^Jl ULa <--»l^Jl y_pJ-Aj 

*55131 -Pj i*UI Lr.yJ0i< u*-*^ V 


.ixJai c—Jj OLJ^U ilJLul j 


( Jap**) ( dUfc) 
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0f .\IjJill :^lj^JI 
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Ijj*—- JS Ji 4** J^' 

JL>- ^ Lfl! <^1 * l^ :» ..l a i S*ljiJlj . .JJUlj o 

KS-yJfy» jS- OjjU oJlA . .<S-yj> y*Jl jl oLiil J^P 4j£ Z*J »J <Jlp- 
. .^jJu-aJl ^^UwSfl ^ixj libjbj aLvxJI iJL* jj Jyj 

. yj\ 'jj&i . .iil jt- e JL$i #frl jii\ 0 jt J 

(eJ j ) a: » jLal>-L») SjLjP ( _ y Jk Se-Ij-iJl 4. : l o P 

^Jajj 0^1 jjaJl 3^-j jP o:*^' ^ 

(/ </ *'j-^ iji j-»i f J-»T 

JJl ( J>*-«Jl jJ» U^jj <L*^ v..:^ N 4 jL iSb-I j_aJl 
..<—*U£JI ^^Ip *JLU 

(j> i_XJ4-jjJ .* JS’j . .iJUj* l_. t’T iiLjk i-JLi>Jl l _ f -S 

Ij— k! -Asf-jj ..UL—j ^ v_.t. < CJI oJLa 4.:.. )) t_jjb*«23l 

J-L*j ..*ui I jij (jJUl tikis'J ^ylji!I OJLJIp ,_y pj> i— 01 
lip AjL OiJy»- j-*j OJ — ^ ^ ^ 

JJti J» jJU ^jJl j*JUJl ^P JOy .^bSOl ^UJl 

. .OiiJj Jjcijjjj i_jIi$ 3I ,y~*Aj • ^UaJl jy* 

..j*i £3 i]a*J dio ^ jJbjjiSlI jjii 

..Z>,i .,<all ..C-»jJl ykj 
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cil : J a«7 ^1 »L»->JI jl jk.X2 *if .. jJcj V 

..Sj-UJl 

. .lIU j>- {j* (1)jSQJ eJb Jl^- AjJj ji . .bJuJj*- iiL^J 

. .klljlij ii j&LLaj Lilli jLS P l-b-br M 


f'sT* 


UsJl 


^Ua dlli^P JUjj . .lIUJIp ^J\ JbJbj- t _ J _~?_yiil 3j_*J 

. .^a US’ UUjjA *LiSll 
..aLji ^isaj j# ..is 

..«j..a> SLsJli 4,1a. Jl tyl V i(_*~i"i^ Jji 

L-j£ Ja j-a LSI UJ» . .l_~jISJL 4.U.JI l_~i£JI ilSLi-i la_Jy 
j l-.l~.Sh ilea.j..(! jSn .I* j^si v jt ^b ..l-.l^ji 

j! La yjl f-LcsJ-l jl « j&Jl l i .w.^9 j! luI j^SlI jj^-ii. . 1_U-JI i_.LS3l 

4 JjLj . .l— iLS3l UL^-I jl t jj « JiJl j Lil. L A a .il 

JS jfj --s-" •** ^ tjUJl (>• lSj^* 'M* 

..Ijy v bS3l JLLU tA L ^itij <ulp £ii ( _ # 1 p »jili >W jJ L-ilj^Jl J;?- 
«1 )T La LU& ..tj^\ <—jLS L-ii j! .. j>A J*~)j 

<J| Jyijj ..(l-»LSJI) iiiUJl ^jA JjSlI L..... J I / J \jS\ L-ijiail ^J>y 
. . 4 U-JI ^jA 0 P-l ji Jl C~~J J ..AUa L——S 

o* u^ 1 '■*■* *4— J Lj 

US pJUl ^*i» :*<-iyiJl l_jLxSJI L^- J*ai y» ioJj_Iil ^ 

^ jvpL~ LfLS il j > *~‘ 4aJLu«a jLjuI a_jjJ jL-J^fl jl tLl_— o — 1* 

^Jl ^ Jaj J£J o^LL~-JI o^» kilii ^^Ipj ■■* J . {jh 
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Jij pJi; j-a oJl j *l J-Jlj oL*jLcJl 

Mjl ySC! ii!U«Jl ^J >yJ 'i/li* /Ju^j ..4^oL>Jl JLiIaaj JloalLt 
A dla' . ^l l ^1 p ily jjl (^1 d)| :JAILS' ^y SjljjJl aL>«jJI a-Ifc UJLp 

IJSUj y^SlI i-lL-J^M .sUj'ill JS ^1 p jii iiiiJl jt 

j^jlill 01 <j0y* • Jli*j IjuJU . ,A i )a'.A ^y Lu> jil ^Sl a*~» ‘J L UajI 

OjlliU lit, ^y ^Ja—Ij Oi^* *-**-* cp^ y>«i 

f jij oUjSUl oAa ^jlp 

AiJl jij Al'i/jUt* ,3*j ly>Jtc* y»j A>vla-i ^^Ip LgJ t a i^ t ^tSJl 

jt ££jliiJl p-6*U lSJ^' Lfrl—>ji |*J •■(*-^» J-d*j ^ ..Jj> 

IJl* JJLuj <_* j-~a a1>uJI ^^y LkSj .Ijlj>- l 3_ r o-pj JL-Sjc» c-jLSJI 
i—i*-*aJl) ot UajI A^ylia (jjij ^ ~. a‘ . l l JL»Jl ySlI 

..((JSII +JJLJI )) = Cs k-Jl + 
i* jIk-oj a a.) (jijcul [^jLill ot JLicJl y_« JJU *-*i J-'-y- 

J». J j Jyy jvJlj . .(_$ '^pUlJI JLmJI ^y jJj JbJbf < »l .t:Sl j| SJuJif- 

jJJi Jlkjj . .j*jSllj salji11 Ja-1yi .. i yAa» .,< 3 1 ^Li. Saljill ol 

yy■*—d*Jl ^1 jiSlI Jiio 

-Ly*Jl ( j -j a^Ul ^y jJioJj ylytJl — (_g■> —> «JI { ji\yi\ 0yli .AjJL-*«■ 

J»j cK*i ^-y • ily^'j »i~>- y> SaI^ i!l JjOj 

Laj . .A>,CjIjIjI yJl A..« a:) lj i-lftiJl ol J >yjl 0yli 

JJUJt iS^JI IjLi t^J-^Jl ^UjlVl jJUa. U\j2i\ ^„i s a‘ 

jjJj ylyjl - ^. J Up^JI jilyjl jyli tljL~j_j t~«j 

IjSjkj ^IpyVlj n^aJl aJjUxa <>.....; Lij! <sy _^Jl o^L^p ^y 

j.i./iA ~ ; J._-,.>«J \ !ju y>- ttlj UL*i A .] JL>- A_)^tva ^_» 
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tst »~»w jL-^i jl j-jyj U 

Lgi5olyjjJI oJLa y - (_$-i j_»LJ ..a 2 n ‘^ j 

t/ £j>‘ jUJj ^jjJl Lik* -»-^p 

^1 5jU a*- yyj ^1 i J* lf». .*1 J^Ci jl— j)Jl jUS 

Jb^b jUil J .. JJUI / J>JI ^ls£Jl l*k~ kJl^ ^J . .SjU*. 

.«(—^Jl JU/tJji 

C._.•■•' jL C.— > wJJ ^^y-Jjj_Sj d)l j—>-jl 

c-jb LaJUaJ . .4_Lw*Jlj 1_ AjJlMj yfi j»-A LLIaaJI (_»lJ_lsl J—I . . 4_k* 

j^p ^ .... ; ... L> Ul Lajj Jji L*5 Lj&»j oiL-wi ji^A* Sfrlj-ill 
,yuij ijjlj L0^-1 jJj jlSL JS’ ^ SiL-Jl 

( _ y Lp i^LLllI A la. ....II ol jk»Jl j*^3 j»Jlilj 

:5pI jiJl aUj! JJu aJL- jl 

CjUjkaJl ( j^*j Aji Jbxj JLAJ 1 jjjj jl Jjl?- .1 

.il liJ 

.4—ii oJ^J l iiLb^a t—^ ^yi lyl .2 

.(^jb^Jl jjp cJjiVl j»p SaI jill ol««;>v» _jl lifrliJuasI JL.I .3 

j-“ H ... ii *_yilSj ..oLij (_r-k LLjaI ji .. '* . » .4 

.i*ib 

^L>Jl ojLJl ^yi 1 jiI ..#*1 ^ill xp A>-lj jlSL ^ V .5 

.06-1 jil\ abil 4,d.a>- 4_>-j JjL) .6 

(jjjjiUlj (Jl^fJl -Lol .7 
.l» LLhS ( _y)lp jL«jl .#»-l ji}\ e-Lil ^JLoJl j jl l)jL- .8 
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..jL.jlS^jSiljSsV .9 

^-LJI v-UJl L-.tsati :U+JI &UJI ^ Vj 

..itw-»LJl oi^Jl ^ 

(i>ji»««tl tUfi) 


62 



12 

l^ui£ fjl uju 

>u*> 3*1j-ill 
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Jl ol_»lI 0i—* <». — Igt d)J J_j— ill ^ .l ttT _..^T 

U** J-bul V ^1 cjr ^>-| 4 » J£-S- ^'le- t,#-* - 1 -* 

o«Ja jAV? ■ • (iil y>" Lfljl <*dJl>*Jl <UPy^y«JI) 4Z>y y*0 j*j 

<Aji . .i*-ljJill i~Ju J y>- (j-»j imF S^> 4-JjSll vjjJl 

1 I jj* — L> V jl _£ JJ jjjjj C—ijU ^ e^lj-ill jj 

4j>jaj -L< <Jy_-Jl J-*^j jlS’ l _ r «^ L*J» . .J-«-«ll j_p 

..<— & -uls- ^ ^—I SjL»uJl J-*pj ..ojLiUl 

iljl . .itabcoJl oSa JliJb jj-I-j Lijlj>- ^ULj 
V? 5*1yiJlj ...Lii J^Jlj J—Jl ^ 4 La ^LJIj J^UI 

u-^' Ji ..^Vl SjU C—J S*lyiJl <J JL-JU ..JLLjJI oJLa 


..iJLkJl oblp JA ^ 

Lr - '—^ >•-> cf^ ^i*wJl ^ »j-pj l _ r *^ <-^~.\/l £_* 

^*i>wJl ^s- Cj yrl i-aljjj i-jUaj-l y~T ^ AjSf . .1—jl.. t >L 1 a..., , JL ! 

(_5jUI jl j .a. z_ ■‘')l\ jl «u»-j . .4 jL— A (_5JkJ oLjJj\/I Jl 

y$i 4<-iljj V dji . .oUL^aMI bJa ^ y> 

ilUoJlj 4.»./all 4jjl.<3:»Vl (_*j^JaJl JJ* ^ ii y_.l-<Jl jjyw 

V oaljill jl Ja I^aSM Jlj—.Jl ^yio j ■ . 0 j . tr . ol l 

?^Ul jl je~.V\ 

Rich Habits: The Daily Success) ipLjaS/I oblp* o_ i bS' 
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JL-Iji y i<_$ jst-l (Habits Of Wealthy Individuals 

L*5 V_4-il$0 j)> frljiillj »LipSfl <>»Jj-i> <_ylp SX*J 

ajJl! jL-Jj J5 oj Jjij ..•*■!jJLaJl oblpij i^LipS/l o>blpi 
»-L^Sll oblp SjLj jj £b«Jt lObldl »jjb {jA ip jaj^a 

50 {jA y&\j 

:Jlj~JI l-i* i*>ljjJl o-l» jji j^iJl j l..,.,:. ^Vl ,ja 
U\ji\ c-p-I lit 
\jii\j »LipSfl {ja 4 I 4 JL 86 
\yii\j pijJull {ja iloJL 26 
^ Ljljji j*-4* tofrl jil\ iij ; >« ) *L-ipVl ^_JaJb :>—4-J^aJl J_i*j 
SJuJ jjt^L ^ $'■ < a!uJL 88 iLi*Jl ^j .^l>cJl cjlj.it 

..kiUi jjJUij »ljiill ^a iiJLj 2 JjU« ^jJl ^ iiJj 30 

. (1) J*I J\ >1 

6 jjaptl AcJli• ^ ^JUp-Nl j--»Ip -U$i j -~&II c—ll£Jl j-5Jbj 

:i*L^\ll oblp 

cjL. J*i ..plVfljiiycJ! 1_.UJl SjUJI L-t» 

bU jt ilfljb* jj cjIc£* ijjill cj*A51kJI bLJ ^LlU dl —ii 

^ flujjl—JLa *Lil[ !^P 0 jIJpCjj ijljJj Ip^Ubl ^iSt ►L^Sfl *Ljt j-Lj 

.lispUJl 

Jl^j •• J$i\ 0\^\ . 1 * 05.5 r .^l bjlji J Alt 

http://www.businessinsider.my/rich-people-daily-habits-2014-6/#elXrIg (1) 
5PR5gl02ye.99 

http://www.businessinsider.com/rich-people-daily-habits-2014-6 
http://www.alriyadh.com/497313 
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VJLik J j .5LjjJl J yjJl ^J ^y* o^l^iil d)i 

^ ^ JjLyJl JL»-L- jjrfjJl oUK 

« jj-» y o*U>- ^yJl ij^ll Iji L>jllp Jfrl_ zj (1)1 f-j+ JL) j>u Ji» 

jJj jS*ifl) Haii o»L*- liU J jiJ ..^^Sl\ 2XJjj lj_»l^ : J-LJI 

js] L< <Li* jJlJ ilaiJ AjI jl 4j*JapVlj Jp^IIS - jp-1 JliiJ ob 

..Y^JLsSIj 5*1 jii\ Jl ^Udl JL- f Ly>Ui J 

L-?- 4Aj^I AdL»i«Jl 5*1jiJl J ..A»l^-^/l 
f jP 'jJl (l)b 5*1 jii\ <1)1 j3li .. I Jj ji Ij y .« 4 I jL*j J—j>«j l$jl * j^Jl 
dkJjl o| J. .5L^)I J ^Ml r j^3 s^aL. 5jL.il #JUk cr* 
(*> ■ -(j^j^l J ji*.. — j *Lpj a!)I ^ J d)jJL_- j—~1' 

^yJl a&I (j)—> (j-* L_— oJlaj . .jjuil LUsj 5*^1 jJ (j^LJl j-iS1 j *lj-SJl 
. . (1) «j*JLJl ji ( J LJ I IgJ ij ji-j ..aaU- J LI jif\ 
Jj ■• <^ji 

Oj£j *L—Jl j*+j ^jjJlj *151 jVl jl Jp Lai U .1$ Li JjSlI 
..^...L^ K *L_—Sfl j» .Ipj^ ..5frlj_illj (l)j_$o .Iwtllj j*_UU 

d)j^j oLhJl ^L»Jl d)L *1 otaxll 5 j~—*j ^-jjIsJI f j/i <a) Lul*jj 
il|jj IjSI^ ..5*1JJIj LlT ..iij«-*Jlj 

JUe) 


.21 ^ tA^JUl i.iy«JLJ juJI J^L (1) 



13 

til rlj Di 

Jjo JJadfj L-ulSUI 
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(5 j- s<x*Jl ^lyJl JUj»u« oU)y» oJlS it- 1yJl ^ yjI jl> 

oliUsJlj Vl» y> *i*j oly Jjt d)l£. >t £ 

.t.ll L < iS i— 4 J>- 8 »ly LlJJi Jju C.lilil y . . xILoaH 
• •(,yy* d! ^j) ^Uj ynj y ai~*4 ..JL> 

J*- ■ <Jj*~ ir* J* ola-ij . a-o_^ c—2 Ip 

Uv—t iLL y «Jli.j Jli j JJi JyLuJI y <s- 

jjJl y> tSjldlj c_dyjl ^ ii^UJI y» £yJl IJla ..toUlyi 

. <1 jXJj . LiL*p IjUj op- 1 yl! 


. .0ij_£i Sj-jy- y jy 4 oyy_»«l iJL*. J_*j 

■ ■ Ajj a..kJI e-Lgj jj-iJ AiJ J) JUj l*JLP ^ypl AlP £»lil C—>«—si»l 

Ak~> m d)l Jjl>- ,yJt olj_*JI o ^_Sjg L^JbJ 

IytS’ AjjJ (l)t j .-jzS t-JlS" Ail <_.., —I 4_-Jb j*i£ A^Jj tAi-J jl£i\/l 
Aj| '.^yt ^Jp-J jjJu AjJjl&jJl italicdl ^l>-ljb C-_£y»J . .L-> « 

<J* J* 'M 


• -^1 J* j ^ ^ J*j • -dxL, iUfll 

Uib l^-J .y&Jl .. JiJl jjy Cly 4 

\jh~p-\ jvfj' yli> d)t AilyJl y>J ..ilL* liili lj—Jj ..£*>- 


. Uj UIp 


Oj£*> jl J—> V ^Jl£Jl d)I 4_jly> ^_jI^j o.J-Sldl sJLJk 
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A_JJ Oj£± jf jf 4<ui 0>*^ ^*-L* 

Lj jJ* jf ^LJl jj.^'i ciJLJJiJ . .a_JIp a ■■«.ol5'f cjL>jJ a_j 

Ji . .0J^U A_fA c_~?-Ua> jJ. ■>.« L»|j J-^-j 

lilj J JjNi 5fcUI ^ s r* i - i 5 y^UkJl 

(*j jlfr*' p*y>- f ayrj ^s- 0_jj—I pj ^j^p 

id»UJI oJla jJ ji» IJUj ..aJaI—. j*j 

..^IKJI JP 

A~^j U jjSf sJLa 

^ (j-J l a.>«j jLJj y >w*jl5Ul . U <« y\it ^Jif t-\yi]\ 

AZiyHjJ Aj Joj y jJL<1)1 ^.1 a.:.~> AiLc>- A. Ua . 4 Cjljjf diliol 
^>- £ yj> j^JI L«JL« bj£j jf . .A-rfjJb ^JUl jJluJlj 

jL^Jl»—>b£)l r'Jjja Ji» iyrj j£if V .. a^iSCj 
jf IL. J^ail j*fi l?b£ | « j 'A ., rt; jv4<f ,_y*i M Id* UaJj •. aJLIJ ili 

..llA^if 

^ La«j ^JuJajj £j-*i jf JjV jlS^ J5 of (j-* A_Jld! A Lai.ll 

ya iAfJl Lf Ji . .a_£»*j <yy* y ijbS' J_>- jj V ,A_^bS' ^ 
i_ij>Jl ..J\'i vjL-^lli i-P_^>i]i^>UJl eJtf jJ ..^ilSOl 
jLc ^ AikL- ^-jU, «*JlS3l ^JbJL . .fcli SiU jl^viJ Aiu>l0 

Jj . uJlfll Of Jyi jf V La . .jpIaJI.j jlSSVl 

.. UL^jJ ^1 OjJuJl .. UlJi ^1 5jj-^)l • -A-jfj jf j_A 

U y JiiJl . .(j-ijull iJLjJ ^aUJIj ^1 j j-£j jf a !yjS Lj jjj ( _ 5 _jL_j 
■ / jl->..ll -J—Pj l j^i\ aU?»—> jj^j of *bl .. i yd\ (jj* LU>»J 

^^JLJ ijjjja .JL ^_JLS’ jl If; j-J-illl JOjI daJLi ^^20 



J£i ..iMoUJl o yS j j^Jl JLw J£i ..otyL 
o^J' £* ^j-s* 3 t/J' j-^-j “-^JJ j-* lj-2d 

iyb£Jli . .(.j-il^Jl ( _ r Jj t^jliJl i_j j yk juj^*- i_py 

y « jjSl* LaJU*o M oLo ^Ijwj (►jAli-o-; jrjJ*Z ojj . .^jLoJI sT J-* 

JA lyl i j~Zj .. Ukj J»*a yj JA tyyO-Jj j£>La JSLlj yaJl 
..jl^ibU jjl«Jl (j—iia Lijit S*lyJli ..k*Jt»ly j-p <c^S (^jJl 

*\jS\ y« jlj oly—Jl oJLa y f!>Lp)ll jj* dj-£j JL i 

ij£i ytsl <£3j tjusf IJjkj ..j-aLlJI j*^Usrj »—»l££JI 

..p-IjiJt / y.l.a.:.. . .oJ l oL>*j I ijJ^ii ySl > v_-jl£Jl <4—>Jj 

y* ^11531 J, ..^UJI 1*1 jry ,>t y* dJLJl >, N s-Jlfll 
jl t^l y* jl -l a; .. ; V ..5yy*Jl jJl -L?-jJl jy>«Jl 

oJyrj 4 J C-Jj .. / yJ-^| I ijjUt* jjJli L*J 4_! jl 

.. ijt J g a A Jjj (_^SJ 4jLj .. ^LoSIL* 

jlli* jl—Jl oJli .. jlLiPj jl ..all UJIj lijy*- y£ 
t_Jl5Jl liLj yk ^lijl j^jUJli iJjyjL. jJj-il Jj —1 
yjL ^—oi ybl liitaj l-JIS’ Ut . .«i>iiviaJl l 5 1 p oUJ^Jl jl 

jjl^il yjl^j- ..iJUit yp k-il^l V 

-i3jj 


(itj^«tt Juc) 
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jjji 
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*jJJ j £hi 1^1 .J—j»Jl JP jl^>- SjUaJl 

(w«jt 01j—^ 4-—i (3Lfr»| .*J*>U- l j_« i-i3j 

j^jLJI (—JlyOiJI 01 yf *Jl l-XA ipb_jj tlijJ Ou f- aL*^»j 

lf»l .iibSOJ ^ j->-\ oljif j —<*j ^JaZJ jl *^>J$ Lf lf’ 

..^<Up jAJJ to jyJ»>- i£5jUJI jU-S> 

ojj^oj La. «. : . •> «■* ^ ^JJI O'_J>U <Ja<Jl ij j-flJl OjIS’ LJUaJ 

jJiJl jji <—AjJl! (_jJLJl —SI 5-el>- 5j j*a> ££jli!lj ixlp 

Jjj . .p-IjxII 4j v_a-pjj L fi\ *S jUJi ^a SjUalll C—»<—*»1 . .SjUai £-*<ajj 
4..1 .Jl cUvJ'j J*^l ^ ^Ul ^ ^1 ^J*j 

ijl j>- j] 0 aJo^JI Sjj-aJI oJlA J>-li |1 j « ■* « (_ 5 * 

,j A^ —1 1 ol £-« • -jiaJl ui*0 (j* (-——Jl ,^_a ifrlj-Jl «jJtS - O' (_r>J 

j ..(— *L _ -»T aJbu J Jjfi ®Jb ^ ljb£ V j lfr « ..< a j <_5JJl 

ijl <j* • -J^ (O 5 ^ lT 9 " J— 4k> *i ^ 

AI>^J J-+JI j <_,bS0l JLp 4JJJI tsjlil! J50JI IJla 

..(j-«aJ' 

(-JaJl j—L OjlijU* j» ^^Lp <Jli» 

l^S/l Igio j-a*JI AjUj- j^p olil j>- 

.it\jii\ ^jjIJ 4 Jj jjuU y (1) 
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J y& ^ a»l.1 

J ^ 4 1 — P$ O-J Ij-a-i^ *>-» ^ o^lj-iJl 

j! ^ i*.U>J>U c^ 1 * -- ^ :' ■ :» S ’ ”" ■« 

■ <1 ^,-Jj t_jl^Jl ol»M »j-i«L* -kL . J 

; y>j yja&*+1 ^p\ Jl p ^j^. ; oC il iiLi j^Ip i«JUx*JI .2 
Lj^Jj i_iUJl fjJ> i-^UaJl iJj-^aj v-i «.. <a 7 jJ 

j! P* <*Jlk*JL ^yj L»-U*i tL^ajl ilL / ..P 

fjiij UL> J* giS ^ <P <->U£Jl i*\y}\ 

^JUI p- wiJ'dr 4 ^py tiUi *L^t Jtw*jJL 

^aU litisf- 

</y ^ ^ «/*' 5 jA— 

y jp ..Up- '■^—^ • -tyt ^J ^ A-^ VJ 'j^r* f ^ 

. .£*-1 jJl a JJ ^ •*)*■ -^J t^i jr^' oL-ljOJl 

^-a.. ...- j\ p j^i ol -»ijf M i*l>J> • /S 

5f.ljSJI oloj ,>> oLpSflj ►Lj^l j! ilj-iSfl v 

Ojg U^> ip& •■v^ JI yAJ 

..ppj\ 0LJ>l j-J ,_^p 

ojliaJl £-** <l)i—i)M ojj-p pJ\ <-»Yl X- c-L dUi 

oU-^ l»j^ ..•►>jiJ'j »l^JUl XMi JU pi. Jl»_^li ^ i-ilU’ 

j-^p ,^-> ^ ••'•** ^ PJ-^J 

"^\p-^\ JL«j j*Jj ..ij»-l»JL »IjS(I Ja_J y j*_J ..d)^l 
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aJNjJIj UJl iitiSflj U >Jl ojllaJl oU»L)l > u^I oo.i«; Jj 
^ja iijf JxaHj \j£>‘ Jju J Lgj! a. 1 .jail L» .. 4_..«.o.:,>wJl 
jl Ijaajl . . ( A--A>xll <P-[lA Jj ..till jj J 

®jj~* <j\ oS ..^jAA jt ^ <->.yj C)Si La^J 

J.jjj ^JJl J t J l J~>Cj • • iJJ—JI Jp l~i— «o jijJ ^1*" 1 

<uJU J*ju IpL* JULj .. jl£JlIJL* Jl Ail SalJJI jJU 

AjjJ jJjj . . < 4 jJla1I o j j <ail ( _j-l j j .i^~; l_*£ v — J-«»JI 

Uj^aP J Sal jii\ gjj j3 (1)1 J~*>Jl . .i*j_)*Jl AjjJ JaJSj I^-Ip- 
l*jl ..olaLsftlj JVSCiSlj oUa^JI £lJ J£J Sbt 1*1 Jp 11* 
,>0 <Ji r*^- £* V^JI <*4* 

4*1^ Jl (3^1—' 

Ljj^l <w^£)l v_.; J SjLlaJl { j^> «—i< Lil 

A-jtaJPwJl Sjj_^Jl ^4 jlijl jl ^J a l-x »l V ..SaljJl ^JL^xJ iiLLwi 

CaJ l« Sal Jjl j_p lja p w. A j jl jl JiiJlj Lf -*~ l a}\ (j-a <j! 

jl aJvJJI Sjj^aJl eJ_gJ JjjI M a JLSpJ I J ^jJLiSvJj ..SjLiaJI £_j>l 
V ..SaljJI J j^Jkll Jjjl^yJI A ;-d^ ^Jl^Jl^- S ... fl' 

JLgpJl ^ CjIpI _ II Jjlia J JpJI I jjh A-lapJ Sjj-^s . ,. t < C j jl JjjI 

Sjj^aJI A^^j \ JLi»JI ££jUJl ..Cj-J^Jl J-J (3yJlj SaljJlj ^yUAaJl 
J aJip Jja—Jj ..Jaii Iji jl Jbji AiSf Iji ^j-Li^Jl ^jLiJl ..iaJii 
^}U-lj aJ jJaij Aiiij aJUISJ aj15 jA- J . .ajw ^ J*JI jlp aJopJ 

,.A ? *bu*)Ul AilaJL 

..Ifjl ji-J SjUaJI {jA ( _ < ;, L .. J l V_jl>JI J3l «Jl» j*A J jvXJ 

.. AjJ jJI iitAxJlj LjJ isol>JI ^jiiaJl jl V 
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JjjjuU y jLJ [a jS’il .. ( ^-»J >—aL?- Jx*i iJLfc 

<y>J 

JjJtuJU LfrflJaJ SjUaJl i_..>i ■ « . . 4Jjol5j_^-» 

k_iL>- ^~; r * j »-ioSM tjujl ikj^a jf «-3jka jt 

vlL^>«j ciUi -k*j .aajjA«Jl O^L^aJl ^jlp i*+a>ui.i o Jaj f-liJj l^jjSSlI 

U-ocU bL«j| ijb ji (j-ijuJl jjip £* tA-li c-dj^l viU-j jjj* ojUaJI 

ioJLna yj SjLlaJl (_£ j]aj ..^jlU 3 j J U JI JJ i-Jl^Jl j*_j 

..(Sal j&\ J>-l3 Sal 

Ulb o- 5T ..SjUaJl oL?jJL—»j t5^*i “^-Ij 

p_LJb 4i»»>«Ujj 3j^k*i^ ^ jA eu p * jySSjt Jl 4 _£jf 

4j! i —ijd Lpj t^Ub Lg.»*jj j A_jjUaj jj—S'^ill I J_j Lj»Xp 

,.\^jA ' * g a li^S^ (Jjjj——I 

.. Cjlil ji. J| ^ salji]| ..4jL»j«- oL jiJaJl oJLa 

(jU!K«ll dUfi) 

http://www.wsj .com/articles/SB 10001424127887323646604578404581544768850 

http://www.health.harvard.edu/healthbeat/safeguarding-your-sight 

http://www.bbc.com/future/story/20121001-should-you-read-in-the-dark 
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15 

SdUj^Jt ^Uuo 

uflJwKaJt 3*1ji vJftllj3JI 
cuISJI 3*1ji (jjC 
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^ oil (^JJl jjkj jA II J U-—oSlI JL» 

.«<wiawiJI j-p li-i \yj V ^jJl LjdUjr ^ d)l» :^1945 ^UJl 

jjp j-»-* u~* ULJS jlSj 

jlS r ^SL!l 1JU ,^j}\ j^j ^Ul jjs »L>o- iJUwaJl Li-pIj: 
liita iti-SUJl (—illjL. t . ii l ii >-ja J~i l» Ijb*- 

O^Jj—il ^jJl C.-a 3 ji li—>■ Jy^pljlJl ol^—ij C-JjllVl; 

v_i>waJl oJLfc ^ IJb- U ta-towail ( jP j-tJl -ja o j~£ 

Jl>* V J& . iJjji\ LfUl, ,UJij Lijj&l J ^Jl J>>^l ^Jl 

o*l Jki aiSvjj I^_5j *il ej—5^ Li«jj l _ J -^>- tiiUjb 

^Jl o*lji p. felwi L l$J *Nj> Jt>u Jj& :La <J(j*J(j t ^A>waJl 

^J\ jLJ JU *U IJU Jp i,U>l j> 

(_5 JL)l ^Aj t(j^^auK^oJl k_j'b|lj (*iJliJl 

UJLp JU*il Iji jL-j}ll» :JL5 1826 ^Ull ^ ol* 

jdM IJbJL -a A»ys j JLj J_» . dc_i_>waJl j—«« I j—4 j V (^JJl lili j j—* 

i-iyc«Jl ojLJI ^jJlP *j^oil i ai -w <s3uZ>- ^i 4_^Jj 

J : .^>oT ijUjLJj ii_i»va3l 1 $>*£j iJlaJlj 
t_Jjldj OjUs Jj tit 4 aL IwJIaJI ji iU>.../311 tNjl 

iiUl ^ 15olI jlJI ^ JUliJ US' dUiljA j£ 
ob^i*JL i-jjiill *1 ji} i_«^>y ^Js- j-iS fl iJLa 

l_^S^Jl ^J-P jJj Jj N . 0j ;;«ij < *»!.; *l_ijjNl 4—^5 ji liLUSJ oJL-lJL>Jl 
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. IJla Ji« Jip <Jj .ja>i 11 oj y »£* <m1> <Uj S^»J I 4....,^jJI 
cjVLLJI tbo J»j iwA>^ai) ^jy~Jl JLJI 4«..L1 fclgSVj 

Jj ^ ilJLP>l x* ^j}\ l^L- UUJI J Jb V 

^l)l (C4>w4ll 4.»«L «Jlj 4A.4>Jl AjuJal) IS J .*33* 0j-£> j—*S/I J_«*J 

Jj»l*i (1)1 t-by V aLJ Jj V v A*i+ai\ &j\i (1)1 i-«»Ij {jA C-ijSlj 

• CjIjLxJI 4JUyj> 4ila... » ll iljjJI l1-*wj Jj 14.1,.,4 j jl A.A.+S- ily* 

^uji v-ui ^ *j^ai\ iijji ^ <j\Z j jJi I iJL* ^sl 

*sJ U \J JUI l»} t *U^Vl 

Jl *y~J jl 1 j : ., (3 . ^^ . ;^l l jjjj^Jl JJ (*-$iil 

JaSju jl V 4'. „j? Jl <u J . P l jjljjJl ot j*Jl*j il)l ^JSnj .J^bjl 

i j^.Jl J 6jJU U JLp 4-JJl L^Urlr.r.il jl l^jLjljJI *b J 

.I4j (3jj jji J-P» 5jSta J klj&l liilJ 4 j 
J p oJUJl JyJI jlyj Jl u<i>wPl u-lpt ^yu-J t&li 

ijU ji £ y*-l—Jl (_5jjL*«j^ll J*^- L* iSJ-JJl *Jl 

ti«j Jk 4^-ljjJ (ijil>- IaJhp <JJj V ( 4»i.itfll jj* :U£f^ JjL _j—•i 

J& ■k- Jl J* 

jL»-bP i*_Jj oU-l—» J oi jt\ Jij ,_5y 

Ja«7 IaJL>«j Vj t4«jljJI jL>-1j ^jLaJIj Jill jLfl“lj Sj glJ l 4—-<1. —ll 
J tiiUiJl aJI&JIj «-iVl. J JJjJl jJJJ 5>*JI oUL-JI VI 
...~ V | 'JI <L*Jj—J l oUJjjJlj SjIjVI 4ijiaj lj Ljjl Of-l>- jj 

ilyjl j>- *J*Z V Jj .£yr & iiUlJlj (JaJI ^ fcl^-LJl 

L*jJ tjixuJl j-Jy»Jl (JjLbl ii Jaj 4j«JljjJlj 4_., : a. l lj 4. j _.,^LwJl 

. JjSlI r liJl J .LSDU iiUJl 5j-tJI jL>-Vl yL-t 
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(3-tooJ j ^jA p yJ\ C J « . » . a )I l_— Lpl tLijIJ 

SiLpJj Sjj-XuJl al^Jl jiy^j !jf- £jj5 V diiJkJj ibu <-ilJL>I 

iJLSJl jJluJl L^iuu pJL pJ <j[ lju il$ilJjJ lfipl*p 

ojjSM iw - :i taH Jji . ( _ r Jc«L>Jl ^_p jJl *lj_iJI 4_feot jJ—JcJ 

£lji>-Vlj ^jj^-tjJl dj2H 4 >Jl_-.! Ja>-\t jj .iy^» Ja\a^xa Jp-I J\ 
.^Ap}II jl$^- yA jL— 4 J>-Ij (*-*j 

olsi^Jl .^1 J>ip J-Ju ^Jl ^w»Jl . Jy*Jl J&i* ^JJI 

ljij ^JUl J^jiUl .olytliLJI i^JL* ^jJl oljU—iJl j oUaiUlj 
_yA l* {j* l^bU-i ijAJ (*j L$JljSs»* ^ja ^jJaLuJI yyA> 

JLJl Lr S \1 ^iyi\ J jkj 

S r^J diU>«i-< vox-aJI Ijix jJ <j|» :Ajli 

.IjQ .ill d y» jUj (jjjJl tlllJjt 

-L>-jj V <lL y*i V ^^£JI IJLa 0} oLaI^II jj—• Jj_Si LuSJ 

\y» cSJ t JLi «Jl dlLa Jj tlilla . * dl—.J^fl Xij l* ox-aII 

jjUJI VJ l^tidl ^.k -> Vj ^UJVl Jji- ^ SjjiuJl j>llj*Jl 

,i_uS3l 5*1y L^—i5J VI o-Lu c>.~J ojJLill «Jlaj j 

J^jlill dili Of <^i il*tOj^Jl ol-*Sll <L*j>- 

Jakxj ik>llyu jjP ol*ijlk *j *£&Ju jliLil u_Ax-aJI Vj 1^-5* V j^JlJI 

1 yj yA U KU jj lij tA-ip ^JiL £yj>y^Zf- 

V jUi cJl I tj— <i I jAj |»J ^y*j> VU \j —«I nJuopkkll ^ ; .*a.l iiwJUl 

.Sj-4-lJl <J^i* ^ OyAji^r Jf“ljJl ^ 

(ii»U) 
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16 

3*1j-dJI <^1*3 f 

f VI ^ ^liu 5*1 j23 1 :J^I>JI 
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cLLbu <itSj ij* 

iil j>~ L-* j-J j£ii\ «1)T jij . .^_J j£a Jl j-f- J_jjl 

..f^Sll ^ '.*1 J]\Vj ..5,1 j2]\ je JU V f *Nl ..LiJ 

sJla iij ,_jjj ..1$j SJjklJLo <w*>o td£ 

■& & r ^ 1 

1. Da Vinci Code 

2. Twilight 

3. Harry Potter 

4. Hunger Game 

5. The Lord of the Rings 

6. Casio Royal 

7. The Godfather I, II 

8. Apollo 

9. The Green Mile 

10. V for Vendetta 

11. The Silence of the Lambs 

12. Slumdog Millionaire 

13. Dances with wolves 

14. A beautiful mind 

15. Scarface 

16. Fight Club 
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17. Gangs of New York 

18. Jurassic Park 

19. Les Miserables 


<1 Y f ji b1_a £jp — i .+ Jl d)I jj-i 

..I^J oliJjj ^iSii 

j -uaP tt j vJ g’ ^ ^ -wJ 

a^L—j L^j L»:< > : .*l ^^lil #Aa jl UL>-I tuSU ..ijj JjA 

jJU ..ajIj J\ t ji 1>jLp ^jAmJI jaj jl t^JLJl JlpJl ^p SjLp 

J»!ot jl JL ,J V L f ^l v^OJ SL-15cfll 

?j*JLaJI SjLaLL* •►Ij* la*i« :5jUJI ,jiUj ^ 

A^\s*- SjCL* AjIjjJI 0f-\ji jt JlSti 0 jiS JJA I AjI ^y> jvPjJl 

. <r U)| ,jp 

,jA ^iSt jLjiJl dJLjk JLj < _ 5 —51jj ((-jL^UI) ijlj_,J| iUljJ .1 

ajIjjJJ jJjf-lji <j~£& f 1 > < l l dl»S/ 

£ j>mJI cjti dj-L>Jl ^ -' . ^ i dJLILiJ lgj £-w-J 

.^ysUJi A«Ju» ^' .(_$jJl ^uJlj 

</ ^1 J^UJI JS AlUtS^ Vj Alij V (JLiJl .2 

jl £ \j Caj > \j~£ ^Ub . . AjIj^J l 

.A^aiJl y tj*j*i l* bIjA k_->- jb»«j £lijl 

.jaJJI Ul iL ' . T j (^jiJLJl jjj>wJl x^j o*ly .3 

.-jY.,Ac. (JtA^~ jjA ( _ # 1 p ojJLiJi j^laJ k_jh£)l obI ji .4 

J£x oU*^JlJ »i>lJb-Sll /X j*> ^P dL*/li 
jJliJl ( _ # JLp SJIp o jJlJ l$J j i_*i* LjJ ^!>LiS/l 
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<1; j>C (IljJjil l>-tjc-. J ) liU; 

j *—i<f ^JLJL_a3 ..^pUIjL^J JjIjj Lr -*j j*Jlj £_« 

^J^Uilb ijljjll ijjJutj .j<*Jl ,.V;.»fj j^UUtoj jisl 

j*-L* O-IaI—A Of JL*j Uiajlj . .l_fl J--U V * *-* ? • J 

Nj tfrUliVL oj*_ij c-w.1—Jj o..ilnterstellan 

j^aJ Of OL£»j Si . ^i O^i jf |> bil l XjjT <^iil»f 

. .ijjJjj» Ji* 5 jJl4j Mj jl^iSlI «JL» 

fjbl ..i*\j2l\ j*JIp Oil 4 JL ■<iljjll ■-' of JjLs- 

i_jLi {y> l ^v.>-fj LjjJjkLi ^jJl ^S-iS/l Ja >1' >-_-_I S*lj_iL 

|tJapf S*ljjaJl Of <wi—. ,U> ^y> f-Ul . Salijj £Sla2-~<Vl 
Jj JULl* Jaii ( j-J jl>u Of 1*j-P ^la7 ..* . .aO U . U »« A_OLi> 

■ ■ ( J.J i l » ~ « J l j dL u ay j O l .« i*> j~»j ^ Ja~ ..,- * 
J>LUj Ij2J ob ..^j-iiSl ^jxJl ,_ji j*» Or*^d 

jij ..^JLjiJl j-j J|JL»J1 ^i O l... ii V i^SiS/lj olj*£U«xJl 
^,lii».« cJjp»J ^JJIJ x> j_^Jl Cj—jl50l Jj_L 

.■V 1 * obiVl tJUijJlj c LcJl Jfc. fSiSlJ v^Jli :Ujf fSif Jj 
. JIJL* ^1^1 ^£1 j 


(i> l UK 4» Oxc) 
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jUaalt ujIa 

Of.\ jJill 
itniih jtirtfl 



^jpaUp-il t—^XJl jji£*j jt ,_f>>Ul jj- A ' i ^JT* 

Uti ..L«jb jj—J ULfcj .l_jL^JI iit-U<3 ^^Ip j « . /») ! ^j_a Ij_fjj 

. -Jaii oljl-a J-i AjJlsjy 1 j*! 5 jA JjS olJb ll saj w 

^ jiSl ^Ii>«j 'i/ pLAp JjL toJLjJbJl obL«Jl 

90 JSLjj obUJI jl jUp^I ^ UJL^T bj Uu .li* ^.^pj j^Ij 
^ SpI jiJl Silp ^jJULi .. ^ ._ » . j j>- Jji 1*5 LjL^jJi. •* ( j—« 4 _uJL 
Silp C ._...,, l ..ijp_jl OJl>-j LftJU? C-JJ (_$! ^ ^j£**Jl 

SpI jk Jl Silp ^P L*> U>Xpj . .Aaii ol^UfcJlj jl iJljjJlj ...'.& 

{jA j>A (Jy _P ,A./aai Lu5\Jj ..<L5vJbL«Jl SpI j_SJl ^-.Lllj .A. .a Si V 

fl«l)l ^ 4*1 ^Jl i*KJlj ^531 JiP ..SpI^1 

..IfA -bj-JI <-iJs>J 

Sj-ibtpJl) dlUb ^a Lj V SpI jki\ o> 

(_£JbbJ Jjt iplil Jjl Jj»j \jj» ti-ilJJl Ajj^Jlj 

^SSl C. a*. w~ UlS’j .. Jb Jbf t#^l ( —®I—«5 LiL*j .. / 

IAa eU«j iij yn—ti iS-^A >_ S _. l:£: ..i ^yl^Jl vii ji\ ^ 

iJb» ^ ( j~*j Uxp ^liJl p j~*a ^ LiL?-lj . .k r >Li£]| / j_jJUa)I 

-tfj ..J^A v b5 / ^ ill»UJl oUal>VI j olj_jdl ^ 

:pUjUpS/I ^p JJ ..«jLss^l jjJ jj-paJl ULa J>-b UjL>- Jl 
jA i_jLi5J|j .. 4.a..S.>Jl ijjuljl) Si jA Jj5sj (_jJJl jA ^a.a^ll ^JjJUpJI jl 


86 



..aOLapJI ££jUJl el jA 

..iJlJUl 01—50/1 I..fi «> >1 c- Ujlp io.aj jjj^ill 

jX[i *\j&\ o-* ^yj^i (*-J <^1 ^J- 51 ^ lA-* o—r'j 

^y IjbS" til— 4 ! jJ jl . .5-^4 o V c~o ^ c-Jjj 

jt dJL. >■_. \\a. Z j 0/j . .0l£-» J5 i _ J J oj-iljl« v_*-^Jl. .0^/1 |_,-i>- 

..ejJl ^ oaljO/l 

A-PjJl ^y ^jj ..j*^Jl ^y ^yJLpJl -^y^-dL <~< k 5’ly> C .—J eel jii I 
i_..:Cil ^50 pj lij yuA aJl JL* eelyiJl ^ ej^» iiLjk C.....U ..<~aSS\j 

J» (J til ^tjiSfl f 0 ^=—i tsj\il\ jSa pj til ..84-* 

< Sj-JLp c. >4 SJuJ i—lj-Ul <^sS I yit bJlil; ..lii j** lijli 
AJjjeeJL li J * 5 01—.JOM .ySd pj ISI iu 4—iJ jjJ L £&J 
,_y elL p-I li| ..I j-*i LJ Otel —»j |J_*U p-J lil.. Jlj—Jlj 

J^JUj^JI jiub eJLp-j 5>» i]L* . .AiP (_^JLJ1 pJLJl 

I—>Jl ej-»Jj <_jllSdl £4 4 ' . ; ;<>J | AJ^jJI l _ y Aj 

a*IJ-p> l$jl.. IjLp-I j L$jS/ 

..i*l£Jl ^^*4 J£j 

4P y*s*A ^yk pbS/l «-i* iJLL>Jl Ajl^UJIi :JjO/j15 y Jji 

^yk aJLa>JI A-kjiUJI ot yX-Ay eJL ^ai Le 01 • «l—j£Jl ^e 

. ,^*P cJj jt ^ylJJl p_Ldl ij .. J y*i)\ i-P^Jlj < »-iljJt 

<JjJL 015 LoJlP ..jIa>J| i y*s>iA y\~t l j~50l k_jl50l ^4 iwAll>»j ^jJj 
,.ty*e J-iaJ <wJ^]l 01 j *)l eJb-l_j eLp- 01 

A_. t fcjJl OL—<^fl 1—4 Liib A_i^«kP A_U(_jl 

0/J cjL»JlL» J1 01 <^jU53Ij Ot—jNl jj-j AiObJlj ..Jj.pellj 
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ilLfi oLL-s- juiaj jJU ..aJL^U i-U^l 

j±\j .ijhi. J |j «»|^«J| . .<,.J.«Jl i!jiiaJl ilJLAj 

klllli ^*1; iiLfcj .. \JuS’ ^**Jl dJL» 

UjUiil ^ ..jUiiVl J*; V Uib ^=31. ^ 

..iiiiUJl 5*1^11 Jji^uU^_ j^Jt Jli L§J iLoJl j—jtj 

..t j\ £jj . iJbJl>- j 

( iUfK«.t t *Uft) 
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rot 

3*1j-ill jjj* Sju^jJI 3ajLall 



J aJU <Jl£. Jii^JJ Otf LJUaJ Lj/ li 

.. A-i ^.*.a JI oll»liJl ^ aJjlaJl jji <~ mJL) J 

Uisi-li Jljla . .Ojjij a.ajL i cJl CJ V y^L<c*Jlj jJu ^a^Jl il)f 

^;lalL) .. L*jUi>C— IJ oUjj.it.aJ I JajL>- ^Ip Bj.La.aJ I ( _ # -4 ^ fl " I JLJb 

J-*^' ^ kjyj ^j—> st»i£» j^j ®j'-p tj-* 
^ J* ^ S>jJl a_-L-Ml SOSUJI 

jJi Ls/li ^1 £b*J o-^-jj-JaJl j 4^-i -LjtJ (*J 
^jJl ^Jl .. Jlj_Jlj J ^LSLJu ^ L. 

Ujap- oJj^V'j note Jlj c/bM j^J!j google .. j~ajJlj ^ja—iJl 

( J,.a:_.,.aJl plaJp a.a ■-> La IJLaj toi^SUUl lot_Lj l^—S" !!j>- ( J^>o 

c^llol.vJl a»■ Lv>- jJ j^Jl (.jSj 1)1 j*j .. K^jjjjLJb jL»il 

Jju p._1 ..b j^lJJl J-ia ..LJ LfaPJj LjjJ a. ^»L«Sfl aJL>J^/l 

JLai . .JsU^Jl ^L>o ^LaJl ^y-aJlulJl fjy _.alt l _ f lp vi>ljL;2>-Nl 

olJjt JLSLa ^ . .J^aJl JLLP oo-jjiaJl iljaJlj t—<>ll£)l till ^jlaotj 

iajUJl J*-J I/*-? J-^ <jf» 

llfclp aljIs-Vlj LfLb- (ji X^St tJoL-Jl ^ LaS - c^-a -UJ jj 
Jl_$_-Jl jUalj'yi j-^ap ^ jl5L^> JS’ i _ 5 -J 5j_ilji« 

?t JH> liLaJ 111 ..vUUi Jbto 


90 



4-, i>J jAa Jl t-j-S^Jl C-—Jj l5j»Jl 5*1pJl Ij* l$ ; ' . «i ) _ J jJl 0*1 J -ill 

y jjl Jj-5j jL**J (_£^>4 CjLjIp 4_jj»Jl ( _ 5 -»_J .1 * ..l p 
oUUiANlj oti'iflj jUplj jl£_*Jl 

i'j#iy lVUc«5>l btJbjJj *.■.. ..ift’.' l Ol yy}\ 5*1 ji!l 4-L*P ^ j~i& 

v bS0J ^ jl I (JUJI jl ^ o-5>JI U yy *j J»b U l^w>pj 

j-P k-J-U jjJ J^JlAJJU KZo UL?-I jla ; ..._l 

Sj^jl (3>j ^(wJLp'yi ( _^_Lp LuSj ..<J y*-S jjz JJL* 4_~»_*pi 

ILlJ. .1pi; i^ a . 'T ijj_»J L»Jlp ^ lpj UjI *_» j-*j y->u ,4_Jup 
Iji . .5*1 jii\ *L*a\y» Joy LjSl iaii .. <oL^Jl ^Lp jji*Jl Joy lllSl 

^..*^^^^1* >iJl OjXiiCyM 4iLi£]tf 

tt-jU^P^j ..jLito-lj 1 JtLi . .ol>ia.,rtll yAXO ( jjj jlsKl* jjjojjl 

. iLUm t^lppU 

C5*.. v 1 ^ (>* ‘-M' iP *-! JS jl <^1^ 

Joy L»JLpj ..1~1p jg -~u 4-Ip ... i .. yJk>*o jipj b : .<ilj^ 

. .k_jbS’ ^ 5JbJU>- iiJ |» _ b d .. L.^3»i J^lji ( _ J _» Ij_ii J_-^l_ jJI 

bi-UPj ..b>L*wsl 4 j ^Jl*J l-jIiSj . .bjb^-S/ 4 j Ll>- jP 4-0 ^JO 

. .i_jIiS^ 4-— < J JL Ipj . .* L-J b JsLjjVl Jbp 

..fti ..Sfrj Jjl 
\j\ ..'4 Jjl 
*l«—>S/I ..4 a^,,< (Jjl 

4jIjj ^ ..4jlfi V U ,P| Ji*J 4-j|jj*-J jjljp ^ 

.331 'j* tS»l yi\ ^jjlJ (1) 
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..^*Ap (jLai- {j* (3“U^I lil^-I liilJ liJlp jl 

t/ t-rr*" "J*A> • -Js^—^ i/*-> Jt 3 : - * 1 1 £/*" 

V ..iJtf 
..^iT ..LiSl tji 

. .>_il ■VzS'Nlj . .i_ii_-iJI_) .. J j -*aaU . .s yju jj_»j»JU UjV 

..fijuJlj 
£\jj ji 

. .i^SsJl tSji 1 $j jA»«j liloJj lit* 

..4jl>uLrf» ^jL^» ..JbJir jLJl j^L* . .<-->1^ JS 

#L>- . ,i_jh£ J5 ^ 

££jli Jtf J£ I^p iJjI iJli* jjSc— ?tliU 

j l.,«a>»T . .I jj Jji ^ (_5* lijl . t .x< 

j ■■■ l !J ..Jl »IjaJI iijJb ■* . .5-L^-jJl SJUliJl jA 

I.^yiSj ..S*ljill SfrljiJl . .ijlp Jj ■ -a L .«j C J Sfrl^ill jl 

(.u-»»«n jua) 
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19 

5j^ll 3*1IjiJI {jC. 
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X* aJl*jOj a^_£> Jjt .. jJuJl ^ t_JUaJl 

t-.Uajj ^jXjl Js-Jb . .«Ui>Jl {jA <_jIKJI j>-\ y> aJ J*~* 

^sj .. L^J .. Lfr'.C- J1_j . ,‘CIaa ^LKJI A_Lo 

..^KUJl AllilSU P*J ..^1 yi ^ lf.\xJ ^ lil «cJU* 

..L^Jlp £jJlJl ljujj . .#Jb.L>- AJ»«jL^5 ^JL4j 
... i->j-uJl y AJbt ^e- *jjJ\ ^ja axJ*L«a . .c—Jl ij *j 

.. JK jj til& . .5 /IJLJIj ^b£Jl £ii AlA j^Jk, .. ol J-Jj 

0 jXe- C.—o jJiSlI i-jlKJl A, m 3 a" eJL* jo: ,... ' . .^t j| <_jUjj 

..^jJI Ljj ^ oLJ)fl «Ls- ^ t— 
. v lkJl (vJLcJl <> C UJI hJ jy ^31 ^ t Si*. i-ljoJl 
fr—^ L»*-> t/S^kj c#» ^ <j-^J 

t_a.b>«^ A^_i IJigj ..LJi_p- ^JljJlj l‘. ..aiL Up j Jjojuj ..liiliT 

..Lbt Sj*JI Sa !Jfi yu V i-ljoJl ^ ..liU; 

..-Lai p L cJ 1 'il ..IjiJ jJ b i - J :»^pUj ,j^jp» Ut 

ji ^^^mijJuJI l ’ . l .. /r> «jj Loi*j cjjlj UK jiJ ^Lcj 

alj jUJ^II j»Ap jlj UK Aj'bl jii\ ^JIj U»Ui*l ilj 

.jLaj a j yu joJ I jiS iiL/b jlj tAjlL^JN iiy^jl j!j tAi^>*j <u1p 
SaI jiJl c , .. J (_$1 ^. U:’ . ) \jij . .p -^JaJU jKt SaIjxII ej_i>*j IJl* 
jl Jb M . .La.U p i_4j4jj Lit UjAaa jl Jaii siL^i J..,rt»«i3 aJLmj 
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. .!*ljiJJ lii—i U-b jj .. Jj»- Xp Mj o^fto*l jill o 

..*^i< J5" -Uj j*lxj jJ bjt lJLc o*l^iJlj 
Uipi <_y J-ijJ Jjij 

dUL* ^ ^-J S—-jxJI ^ cJlUl L-—T jl> 

ijA Jr ^y Lf^Jj tjj —>■ Jmj lX>- ^ ^yJl cjL»jl<toJl 

(1) jaX>uj jo-g-lS* OjXxJb l$X £ j->- li| ol—ic»l>»Jlj ^-jlxJl 

<-+>■ A-i L_Xj ^JLJl c-JllaJl La.'.j ^ “JJJ l _jJp’ j—*p-\l ^o_XJIj 
oijjJ A_~ij ^ fjjS SjmIo*- cJijJl jj-P ^y ! .- ' .) i*JUi*Jl 

:JjSfl A_v*jxJl kiUS ..4jL?- (l\ oJi_>wJl uijLjcJL; 

. .JiJl AjJlpI |».<3a ( _ylp Ajj^tJl bJt>*waP 0..o*l^xll tw^*- IxinJ 
ol yjj SjS'j oL>Jl L*iJj 

CJj j! Vj . .olil^o ji SJllLa C-J 0j>Jl 5*1 jill 

l$£lx> ^yJl aj-L.» J I ,.o*l j-i ^j_» j! ujL^j Nj ,.jju 

(w~uLj L» jL-I^/l jh*o ..<~Jtj ^jA t-J j4 J jLJVl 

Jj^jjl 0l»jjJ>*j jt ( J— r a- > Ji {jAJ jj-0 4_I>-b>-J 

lxx!aj»j ^y AioJl; 50 jpcJl IJla tu*lji ^jy i_j* t3j^® 

• .<—^jJjJl AJUJl; 50j _jt ^y-wuljjjl 

.. bay> • LtiU £Xoj j LSjlX £—“ji <jl ^Jal ...i 

^ aJLjLa liljpl jjA <I)t |«JLicll ^Ua* ~^l>: jLLijjj £jy? <Jj^d 
j! ^ Uj U ^ >-xJl L fSU* V J io*lj_aJ! L^5Ui 

4jj>%j IJ_ij LaXpj . .aJjj. .. oi l jdjj i_jy»JI ^_o 
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Lj-ej Lf ^ V* 1 * ^-S 

Lil l _f- m - / *i . .'■‘..L'v-.t.rj UjjJj ^j _aj ^yt l - : :C> ( J5v Ujl ^ '.,«»> 


..1jJb L* 


(JU»**JI JUc) 
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20 

l 'xjjla uJSJI 

USb J^Vl 
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vlLJui »»ljiU k-jliS c .— jj 

^U1 JlJJ ^ JJoJtj c5*lyiU J^Sfl l*Sf «1_V (v-51 y 

l j£S j <1 ajJJ i.aia,;* _jJ_J J* *jLp •*.oJ _qj 

iL J-^l ^ CL* JU>Vl r ‘l ji J £jjJ ^1 ^31 Jj, 

• -^ <j-V^ Lr 5 "^ ?«jj j V“^ Lr® 

J^ai- 0L..J1 j t V*^' ^JUJI J LUS ^ ^SU31 ^ J_, JjJ 
.Loldil jjJa—.II <J^»- 2^* < '-L>jpL* 
O-J IV (^'> J £J-U ^ V ^ 1 ^ ^ 

LJJi ^ <w—-—Jl £*-jU tijj ^allj <£y>i *JI 5~>-lj y> J-MaiS/l 
jl oL^> c-ilSl *•( j ■*■ tj*j|jjjJl sJLa j-.V.) ^jjjj oLjj««JI d)l ,_yJl 

‘•V S-O* Cr* ^ lj* V* 3 j-r* toJ/J, 1 £-»'y* lLw» 

(JjjiJl l Nj tl y ^ S_^-jJj»JI c_. ;C Jl LLL' (_gj—>«. L 

j->-Sllj JjSlI ^li«Jl ^ bkJiP j^S/I Ja«jjJ (_}i tlg^a J-s*Jl 

£1 j_j!p JjJj N Ji eJJb>^« »jli *_UUu 4 «>J L jl j J L aj 

j-UJi ^ iv ’/zj *jVy ji 

jA j t^jJl J-aIaJ| N oV*j 5 J-** j^- 3 " O'WJ 
VL> jl te^~5 Lij-_J <Uu>*£ iSjJjCU J-»ljP *Sy>%j Ji JJl j»Vl 
t^jU* >—*t^)l a_wo^L _jl u_->li5^l i—a-Lai La^pI 

^Jj>- UUaJ j .4jIj« 2> j^ pjL»j ^ a 1» >«j (J j . a* jlil jJ* jl 
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ll* e-ills’ Lf; I_is^ij i_jIiS3|» sjLaj frljill ^jA ytS 

K\jyP*A l_J-br_) {j~>- 44j*’l ji J-*J | »4^J j tAjblil 

y j-iSL Ji? 

ijbJ iv jo^i ^ y ot JI *~Ji r-«^' y 

tSi-b»>« 4_y j 3^a e-iUSvJl 3j_JjJ Lii j 

obuyjl j«->e»- y JjSfl y l* ejbS jjSo jj ^LUi .oU-jJl 

k U L y » JpS/l ejllS^JI e--3J dUJO L»i*e« 4 j“}U SJuJ 

jS - jaJI y-T e-iUS" Ji JjLiJl .liUJ jUklVl J-P eULli J_*j 

4jl«-y» y *£~j <j5\J j tljjlS 5yiJl J o l«.....ftJ l y j-£a ^y-aUJl 

i_illSjJ itj. -JI iJLoJy^l oL«..,JI 0ijSsJ IJLSUj c 4'. _)l jljL-o ^_Ip 

Jl y-Vl t—ib£)l ol*~y« J-A> ji y>- y k—ill jjJjJLf- JjSlI 

j J tiisJbJl li-y« yS\l e-ib^JI y 0j£> .o<— j ejilt iu 

. O U..,;,.J I <UjU J.i./}~± 

J*Vl (*^'y Jl y y S—*ji 

JIJ JJ (3 J*JI y»? y (*-51 y?i ®j-* J y-jJi jV tLV 

^iJij tliJJ j >—e-VjA y« y*jl J*^ **• t?0Jl y Vl tS y . ti l 
jl yLSiJI ^y>e*Jlj (_$j_^aII viol l e-iL--- jlS’ _jJj oj_>*i 
y kiUi y (3 J*?' J-vi»? 01 OUiJj yaSlI 

jli* i£j\pjJ>J+i\ jl **T jljJl Ol •> *.., fttl l £* ( _ f J/LgJj £ y/>y* {jp LbSJl 

LiUbi- Liy jJl oU «yJ l oJL* t)\ eLLlij tj^jUaJl ^L»i»Ml 

Uw) C-J_j y twJ^Jl 0-XA frlj<i ^1 !_y"LJl £»Jj Ji V yjiij 

li--« ^^IaVi i^jli J>-Jj LfLc*.-* 3 j ?*ai Sja y 3^--5 oLe< (3 -^m 
oU..< JS y oUvaII lLUj Jljj 4j| yn ‘Li-is-Jl /^SU 
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U-* yy f-lj j j-Jl yt> I^J^Jl ( _ y Lp <—*sSsJl ojp 
^ yLJlj UdU] ^ .1*^1 J* U&\ y 
4oL»L*iaNI iLp>jj jt J-* dUij c-jj £ 

..'lixJl lLIIJ iiy- t«jL~>- ^lp 0 (_jJJl jPj 
jjjjJlj i**<L~J! oIpj* * j^a OjJoj JjU3 yi\ iw-LpI 

L$jL*~« j**jj <■ •-.)! ^">^p^iI 1 i-jjAj U jisJSJ j j 

V-^' .o»jaJ |*-j yj L« OIp y y&j JL>- 

^ l^>- e-*-lj t JllJl J~— ^jy oJjb yi\ 

diL»j !j£j l^iSl dJJi Jl*j y* c-ijy\ ( j_$ 3 j toldJUu »j_a 

iL-i Jjbs ^1 ^1 cLUJ^j ta -ui fL^I SjSb ^ *UJl ^>Lp 

J 9 jjj - j oLi ^SoJl tiUb jL$Jl Jju t Jk Sf- £ Jij_J 4 _»*LJIj CjI—< a jSoxJl 

■Sj)o ,|rt)l ys\U£- viJLL»j |»J LgjS/ y£>u La (jlp _y l<L>iL«Jl 
oL»-yi yoj; t* <JL_-JI .Lf^jLij U* jJiS' Uj-pj ti«j!>Ul 

Laj ^jbJl Aj«jaJIJlkJI oLbJ>JIJ j~JCj ^jUoxII l_..~fT 

k_ ?i^ipI ^jJl y')l I iL^ip ^bJl ^L*iaI ■ *j d)lpiL^-^jLi 

.cjMUJI yju y J j^oj jj <oL 
jjl j^Jl j j <U, j^jJJI jjj_JjLJlj ^LisJl ^.L; i 5 _jjlj ya 
Ijiis^j ol tli~a ^^lpVl j*Jl y ^ dj■s-yj v-LJl 

l3*Al»J jJjjJa ^jp 2JUJb>«Jl 1 {-* < ^; J J ^-o^aJl (_5-U l%jl -t-a I'j—S" L^LoJLaI 
twJL d i ibJJu f-\j -t) p QAiJcb ^Lll s j~S *uij—J c->%w>- 

. l » -~-J * _^Ul j»jlji jJUalJ L^JlJLPxj La_a J->I 

O-Siljj toJU>- i_^S” L*~a ^ylpVl j*jl(_ji iiL> Oj^~i Ji tj»ju 
^jSsJj Jl UjUil'il C...o.ftL>i «Ulx» t_jj^a Ul ys*iA &2y>- 
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<-<£ a*JI»_*^£JI JiU a_^^1 sJLa V 

j! AJUaJI lift ^ ii>Jl olii^^Ul ^.^lyJl JLb ^Jl ^JUJI 
Jbu N1 u--. jSSl ^S3l pJl j JI J*-Jb* M jJ ^31 ^ \y£ 



di-4^1 >-.; ■>; *iUi <l)^i U lj-~Sj j_a cjIj:—- 

t \j .-j ti*wkJl alft AjcJj ^^P jlaJl ^yiiu C - 1 >L>-I A_Jjli» 

J ^5’ a-Jl—- jt ;la A-il2} A-oI SjJl>w »jj~* j-i>^ A-jaUJ C—il5l 
^jxJ tA»o\ll j—-aJl ( j ^ .* .J - 
jJljA O* f-tijAi (•Jj-'ii (^I-*i Up A-jiS" 

jkLjl ^*^>1 P^siJl 

^-J aJ^» !!$_» J ojj «li-~a j£Sl» >_jI^!I o_^i ol 

Jlp! jj LjU eij-il] jl t_jllSDl jljl 0| U» j*&>- til*- i-.xyall 

^ U ^o^Sfl^ ^JU! apIsp (tiiJjb a^^L>«Jl (tA^HJl)) 

.j-i£j tiili ^yt i^-.»»spI 

J s.liJLi aJI£JI 5 j_oJl JJULu* ^Jl dilj !_£>- sj_^>Jl >_—^kJI 

jjivas j*-I jlj <_,!>- 4AljiJl ^Jj a_» 8*U |»j^Ul oa^—^Ij toUSSfl 
JU>JI ^a^Kaj A. w l o . 1 1 £l«lj LgJ*S/ -L3U* Jp*i/I k_«I^3l |*jl ji 
La SjIp t_jbSC3l J A o ^ ol l olj~*-«Jl alftj c j£ai\ JL>*j Jp SjJjiJlj 
JtA»- ja (j-Jj tfrl^SJl *1jT jt a-LiOv^Sfl 0 L 4 jj J^L>- L$ijJu 

oLJUa-i £ tfics V ^j)l tUu^..jJSSNl ^0*31 ^Jly a_S^ 


JrA»U' ( _ r £*J Vj ajpjJI aio^* a^ J (j-UJl aj^ U 
■ Jl U jJl>o ^yjl ( _ 5 ft isJL>Jl olft ol .AjIa Jj>u (_jbS\JI 

J^A>- ^a Uilj lU--* 4 _ y U^[l k_-^Jl j*_5l ji V IA_jL*j l $ ; p 

JLL Laj t^j^UaJl AliJl ^u L^p v_-i5sj La s»lj ( ^3jUII (Jl^_~» 
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l$jSl tkiUi JOu L l^UTiSlI *\j2$\ i - .. ..i t ^s- L^p 
b _~>jijj U^ 4 : d-a>- oUyflj iijS jt ( _ r JlP SjiLill i_.-:£)l 

.Lilj-s-j 


(U*L-) 
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i/JLluII iZxjM 1 \j2j ijJdl :^fll 
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Iji jAj l iJ l>- 1 ol_jlaJ ^ j^Lj L> LJkil j 

4.._-.’-I! oJla cLU (JUj aJLaJI a j_A V :A_*J5 

lj . . AX^Jl Jjlij C _ 1 Iji ^jaJI A jii I (1)1 (Jjju J*A ••* !*;>»'»H 

.. Oi.vat 4llj (Jllii C-»* ^y-l 

^-jl «jj (>■ d^J ^ (*-*J ' ^Ui Ja 

.. Avail I 

C._11 Aj^lav Jjij i-SU<a>-^M eJLft Oiil 2011 ^Lp 

JjLmj dUi Jl*j j a—i>waHj 4_jloljlill ^-..<>■■>- (Jjlij 

A-dJl j_p jjji; ^ 4_jUr»*yi »Jla o:jj . J_v»ljJl 

jSliJl A—uj^ ail-lP^ c-ali SJllJl 

I jslij o-Jl iil>J ^Jl tfjUJli gu. J U ij\&\ 

{jA Aa* » 1 Aa^-1 jA XP !(J j2j . .Ail j£*i I eJlA (J ( J^>- dv>»-j 0**li 

ljJ~^l (1)[) I^JUl CJ-L>-J e^Lpl jjSJUJI ^jJjaJI j-. *yA j-ljij 

j* cd^rOII u -Ip ui yJl t_jU—iJl Awai t^JUl c—»_jU J-X_«-a J_»l (1)1 
(J«Laa £A JJLaJI IJlA Ijjli <l)j_J ApL ~a j y. —■ j AIaj^j 

jjXaMl (jjLiJl Ij^a - (JJlij c. -a - ljji—- ^^^aJI °ljjL U 

http://hekmah.org/?p=517 (1) 

The Arab Reader and the Myth of Six Minutes. Leah Caldwell. 
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J^ a <£^ J^rji 'll 

j£j>}\ *Jo[>^> -Ujj .aJ ^jJUa j^-a* t^I c3 ^*A Nj |tijJl 

C—Jl» ol A—uj-aJl p »Aj ijJb^lJI (_5jiaP eUI aJ L - J ' cJti jj«j! 
c—- c... : l ^ iaISLIaII ja£ Jj jJa Jjbi ji ^yv-j M (JjUj 

..«!y^ A-i-I L^53 JjO^L jJlii 
:is\&\ J>-j jSLJjJI J1 Ail>JI oJLa UL^l v_~J 
l$j eb«- ^ 2007 ^UJ j>£ ljJl y_JiH C».—...» aU>- o> 

I'JjISj Cw» jjUo N |»JL*Jl ^ Jilall A.i^g^Ul »p|i^ill Jjbcaj 

aJuj>-j ililij « ajT yts- ^1 t-Ajli U t Joj <^JUl I OjJaj Ajjliu 

j_JLp JL>-L AjjlLa Ijj^. xi 4s*Jn~0 £JJ ill J! Iji OJ <J ji> j>-t 

5>1 jsJl oIjs ^ jjjdl J^J u!>. bliS 

..- :H ^ (^t-» On—- UJ j-Si (^1 •^■jd c-JI_^jNl ( _ # _1 p 

j jsi ^-iiji ^ju ^jji ^ 0 i us .AijJuoyij 

>>* :Jli U* jlSj .e.L$S <JL*a^~y IjJUoa o.»,J jJl 01 
..ijJl oljjJti'.A aJLo^-^M oJLa 

IjjlS' t£y*i yi* tAjip £}U>!)U Jajl J\ ^ JliJl a-L pSO ii yL. 

C...X) ^jjJI eel Ji !Av»^U«Jlj .A.yjill eJLa Joljl_j>*Jlj ii«>iJl 

..-LStdb ii\j>- ^ iuJl ^ tP^* 5 
J ^IJOJI Ail JLP j^SjJl aJL US' O^d JUL>^\ JI>JI 

:<?1 jiJ N Ul Jjk» 2009 ^Ip ^yjyJl ^ill j*Z$* 

\*y ij-^ J* Jlj—J' (0^J j-i ot j-» i_i_j—J j 

^-iJl UJ>J «0j>«j Jl* bbS 0^ bi^P lil Ua>L>- tejjiJI 
^JUap-l ^j <.lyprj Ijs ^ J iri^ b* i/jiM 
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<_£4i Lj O^jSllj J-^* 0.. 1w 

i-iUJ oljLsJ- bjk . *J uJ> j 3j_jJl>w« ilj—frl jlip 
»±* J ia - ■< . • j^aJj Jlj— •* ‘ 

( jp JIj—* ^L«l L >j jAaJI «up_^J ( jp j»l*I hjj <J_jJ5j iijjJl 
..(jLJJIj JlJI) ..jJlkj JSLlj «»li^iJI 

J-^ljJl >*-ilC. -*j JUl^»*Jl tj_i j ( j —>«j ( J_kjiIIj 

^ - Lij ^ l>Jtf Ji ..^1 LMj ^L^Vl 

J-» L»jj jt »-jj-«~ L a ) l oL«iS (^J—m9 

ISLj ?T>. llbJ pS <JU vUrti ?jLJl Jlp <Jl£ : 

(itj-futl Jxe) 
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22 


«/cvL>»jdlj J* tsij iU 


JhJUjJjdl 6*\ 

uli^ JSUj c*3j J£» 
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jl UJLp Uit ij-bj ■ -oij-^5* l— 

U» jt> jj-J .. 3*1jiJl ^Ul |»JL w Si IJ—i jl JJ k_jb5C!lj 3*1ijill 

>-» y\ Ulj Ui jjjJ? Jj 4-^x-a)' ^£j dj-& jt 

CfrljiJl Oj^J ^bJl ^ -Ai J J J*i iiliA 01 

jt-fJ Jjil ..Jjuj-JI 3f-l^l 

• ■ l j£i U-i-S^ jjSflj j^igJ U^Pi . .i*-L>-Jl)l ivi-Jl A-t Ujit jv^j V 

3<4^5JI ^ Sljt 4»%JI *U> dLi^* Ut ^ v-JL 

I’....; ijjLiJt j .. ap j_!l j^>»j i>-jJ dUi JL«j ^aj j . .^_->US3lj 
L>M j^P Lji* li-L-l I ^ OyJl pi ■ oT*! o ll 

..^LoS/l dJJJJ JLibaj ^uj ..3*1ji)lj «- r 'b^3l 
iLaJ 3 jiS oljji LflP o jJ&-j i*jj—il 3*1 ^iJl I j~S ot 

Ja : Jlj—Jl ..3l$jl ( _r^ w ^ (J^-**H i£jtj 

^\ J yja Ijll jj^laJl jLa!>-I ^jA *£- J „I| ..?iL^AaJl aJL$j tjij 

. .4_aL*Ji 5J*—gj ij-iS1 ol_^». .00 ji v—5J—A 

Ua . OJL^JI La 4_U-jl 0J-»jAJ J_~JLibJl *l_J_iJl 

Lib ... < nj U-» i_jbS3l oL>uw> i _ r -i ^L^aJlj 3_L.o.iJl ..3 _jUJI 

-s^Jlj >-Jl 

.. JJ L Lp L^si >jij 3*1j_iil 5—L^ jl i_2JL>Jl ( _ r i .LStpIj 

. .4j^>*lJl jjLspu ^ ic-j—Jlj ■ "oil IJla c_jl CJ’*■1 li| *i/J 
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J*jiJ jt . .JjjJall C-» b Ja .J l Jl* dl*JL*a7j lij-gj t_. ~S IJLa 
JJ b*lji jJUiS' c-itj .. 4 jlj-^L cibjL—- c.../ >! *iljj 

dilip ^jkoj V jJbSl ■ • J*-*J 2*1jillj J4-*^I l yl kLi (^JJl <_jU£JJ 
:OjxJj£ —iJ Jji jJa ~—i ^ C-ijJl llj—*-j 

..\j*r J 1 --J (~~-Jj JA \ySJd ^..ll a- J N i_-iSOl JA 

till; JUpSII (Jipl Oi» ^ JAJ tl*^j* JA j£J£}\ IJLa Jl* t_-lks jj 
^ iii ^y ajj£AJI bl£L> J*>«; ^yJl 

tlgj*l j tkj v_Jia3 V ^yJl ..tjL>- ,_y <._«lS3l oJLfc Jl* 

J hij t_ Jklalj db*lji 4-ttjli J jj Ja ^ *ll Jlj^Jl 

^y dbljLi^lj ..klbljLs>-l ^y JJbi- vlLjJj JL>-jj lij <jSi . .l$j*lji 

b)l^j &1ji ..lijlSot £S+*J ^1 ^ 

AlSl . .JjjAjl* JJ jJl OlJUIjJ tAPj*« J j*a! ji! jl ^laT .al j*Jj . .Jjjjul* 
Ju ^i«p jj oI>»jLa ^1p jy*j IjL^I. .o*ljjiJl ..*jj jjA |*J^zj 

UL>-1 ..oljit* LJ ii ,_y yij JL>-Tj ..IJL5] Vj 
. .4jjjcJI yjj ^Jp ot jiL-. I* ijoJkt jJlpI 1*xp i-JOjJl oJuo Lf -'....^j 
jJUJ liLl^l l!L* ji j! ..i*L -j <Jj— ISj^p ji ll^j llb» jl jOpI 

oJLa Jl* t_Jjil—»«l V .. Jj^>-j* Ail lijj j j ■ /»* ! j_>-T JL_*j j J_jJl>- 

b-^vflj . .SJuJa*- jl JjJj^- vJLliS’l ^Jp ^Juj 1 *jip l*Uii ..<jt^Jl 
IjjN ilisJJl oJL^j ^; _. 1t . I I ^ Uiij JL>-li. .i-AjJl oJLaj jj jJI IJLa 
Jajj . .3l^ ' . k jj b_~jlj^y IJJju . .(_£sj* L*£ 

.. j^l ^ t ^JUI J l^jj jUi 

jO.li jUJU (ojJlAoJl sJiAj Sjl^Jl 0 Ja jJLLkJ N <j| ^ $.jj«.> JjAj 
jJUpLai*! j^i 3*1 jiJl vibp^A l* p^j N <J Jjilj . >( jjaiJlj 
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p\ Vt j jZL Jb-I \ji\ jit jN .. l-A£JI ^Jl s 

<illL>- ji*j JL» Jp-Ij t_jb£ .. J->*p ^s- j*—jjtji v*^ J-* 

..LjJl) ip j~JI 4SU» ( y» Jbjj II Ofrl jii\ (1)1 JlSLu litj ..liLoJ 

V . .»±U jJl*»j US’tjil ..Ifcj t-5*1y JjjJ i-oliJl Sj_Jl 
..tyl Joii i-^51 jt y* -b^jj 

(,>5»*4tl tlxfi) 
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23 


Ldl^AjVl llISJI 
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*—it *jjj jAiy «*lji <jt y^LJl l yak ju j*_P jj 

Saljl Al l i C lli ^Lia^J UJ bUUJd l) jfi-Joj t^JLiiJl i(J j£a !l 

dr 4 «'y4 ^ • ~ ° *-iU J o*j-* u-^\ '-'b 

.i-ijlf ^jlxj jli ljt>- j^>- IJLaj .CjLp 
0 A- 4f *S3» IJLa jllL- yJ £_^JI JJj liJjJl yj 

(_5j>«j u_iNT Ujjj oLi* h :£Jl o !j .*.» iJll* jt_j j_»lj l a*a'~* 

iL— jL^j ‘Oi^b yb IjlSLil 

jV tblaJ IJLft |»JU .4_jjxp oLaj— ij ( _J-A4j JU 4_i?jJju>j 

VI ^ U C^JI yjl ^1 JS U yj *\j 4*^1 yj V^Jl 

. cjl^9uVlj IksxJlj I_j|J.,rtll <+0'yu> oblgi>-l 

jl>l s*l yi ^ (^JJI 4I3I* Solj-iJI ^ o_A V A 1 

jA> Mj t|» g ..<an» L5 i—oLoVl bojJl 4_^S3l j 

i—ilj>*j^J <J»j& y^LJl t)V tVjt ibllij ^s- 4 a .... al l ilijJl 

Jst—> .<_jb£3l jS- <L —>jj iL—-J waJT jS~ yJUJl L^^OP yi 

jj-LaII ^J!jl os- 0 yj >jlibJI j j-IaL_JLj jIjl_pU t JLtaJ' 

CjISLL Ojisboj ^^jip 

j.sl ..rtall oJkAj tealiyi!l (Jl^_j N j . jjJ jIJCj y—a iJL 

4-ily^Vl ( _ 5 lp lui! ^ U^. UyjPj 

4.«L.* LjLaj OjLp (_yJI iwJ^Jl y—a 4-j J LaxJl oLaj-JLJIj ^^_$LsJl 
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jUJLJl Laji lift £%JI ( ^i»t *blj sJl 4_i* f j^» ^^jLxi 

iliJU ji ilsttj .^Uaj-Vl J-^lIjdl olSL^, oL»lj 

^ i_jk^ Ip Jjci(T>»JU ( j =! pl^Jl ^ x _lo J ol ^^j-Ip <iL—«~»JI 

i-S’JJl i-ijl^Jlj ipJl oJosi^l <>0 c5* 0***-* l4 sty 

cjIj_ip jJiJ jl5L*)/l c.. 1 «.?- tA-^-^Ul olj_j j ....«j C 3Ij 

jJlii ^ tlftUail t>* «-»VT ^ Lj£JI 

. LLiLit^i»Jl _^rl_^>«Jl lLUJu ii t2jjJb>xx 

jl^iSh illj—S. ^ ,>* ,j-<U' fj-*-* j- 5 ^' £^L»Jl 

LjL x azs^a j_hi< ol iL£pLi>-Ij L—Lxj Lj.s olj^Jl iji^>»i*Jt 

J^t ^-Ul jJLc, ot LjJ ^pt j^\j tLSJJl 2x1 jiil OL-J lx i»L£ 
^li>xj t(_gj>-1 olLl LjL» ^15 2x1jiJli tlfcjpl jij xq.I.-II 2x1 yii I 
Iji ol o Lat ix {j-*J .£>12; *l g^Uri jl l ^x-.W; 

v £*% «aU» •w J-p 5LJi v^ 1 J 

jA Lx villi Jjo j*J Oj-LLoJl JUmJI ^ As-j _^ioJl 2 

cjftxJl (_,» L-L.JLS - liL»J 2x1jill. ijXftj t J_5Jlj j-fvpfj y_x^l 
LUiSj 3_/*!! Lp j* 4 <JLft-i-pxj ol J-i xLJl jjLi 

vL_->jJl SL2JI 2 i .o- K . l t v_u£)l jjla-^ _»jiill J^jC _-> (^JUI [$_>liJl 

tJL*- vl L.. l^lo la— jI jjs U oc-ljjL I2^i ji (Jj 

CjJjtJl ^jpj (jci <3 aJs jf’ Oj^y^ 44_1p ^oj Lx 

J^jLiJ! Jl>o jt ii’JJI 2x1 jilt o Lodii o ^ .^..o —I t ^ liJjt jji ^^JLp 
j^-ULio ^ ^Uii oi (Jpt ^ j* Lf -1* tj-f j Lx 

• jLoJl J>x J^iJlj ^Jlkll ^JLaJl jji LAJ jj J-xaJ ^jjL^xj 

i-L»J j 2jL« jlo-x 4 _yft LS’JUl 2x1 jiJl LijL-x oj 
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t» yJj »»l jii\ ^J-tU Up jii\ 1 a*1 ^jLiJlj i j 

sJuiijj JL ^ .. — .« <4 jVJL— j olib>-| ( jP li>«j A: .‘.>L«j jjlll ^ alji 

IJLp ji <i j>* 1< jl£_il <kij i» c—^ ipI j|j -J ^_>wajj 
IIjV ^ 4lLL^l ^ ^ ( _ r ^p ^ tiJli jl 

liS”jJU i.i.x^aj U»«j jJ Lil U£ .j j~«Jl ( jP 

SpI yiJl jjP UUJl jj-AjaJ' iUU*2>* ^ l5oJlipj 

j 

jlJLUl Up v^JI JIjLtfj 5j>Jl SpI^JI Ol Up JjJtJl w!>U 
o l»i>.:.> Ulj ( _ r -UJl ^ j-*-& jLjwj jl^»Sll jbJ —jj Jj_iuJl 

.O^ljll ^>. US ^-SUJl ^ tolil1^1 

(lipLa) 
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24 


suioJj* Zf.\ jJil1 j3%JI 
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y ^yJl 0->v--pl -li iSflyJW 1)1 yAlJl y> jjS Jaj 
- ' <j£~i ^ J~S JJ4&J ^-j}j&}\ (j-2i)l J_k ^ U>ya^ 
£»ly JUJI Jp ^4^* ,yJlj t*^JjJbJl iiy*Jli 

CJ^sOJ l; 4 J 9 yyjl ijfi yPjll Jp lj»i£ oJUI*-«J|j iJLpliJI dJyi^/l 
J-^slyjl cOlXj_i dJJ jSj Ijj-LaII ^J»li»j OyaJlj 5 jj_sa)Ij 4_y«Jl 
k_jIj—* aJl y» k_—4_» jj-laJl IJLa .L*j-Pj i^^-pUi^-Ml 
jcp 4_sPyj S-L»b«- iL—i»j JJa.—«»t J_JI ya-JifLj 

JUJl 4»..la; L*J>- A —Lit o J l j tAiJbJI A-lpliJI JaiL^i jjl oJl £) A_ijLi A 
(JL>JI ijS>- jjb>0 Jl5 ^yil A.UJLJI oljjJaJl ( j_-o j-.tS 

JUly d)l jyiaj y -Up 'b/l lift Sll *-->" aJI— o Jl 1)1 Mj .^SyJlj 

JL*jJI oJL^j lUISJJ L^jjJjLijj tJiliill j iiy«Jl j.r>->.", a»ly)l 

SiL- L SfrlyJl JUl ji .AajJLaJI 1 ^e.s>j Jl ,- 'j ia_!jJ^»JI 

JjL" - aJUI jjL -llj 1 j~£j «jjL*cJ Jj tyVl IJLa J j-^uu *il 

« i^4 1 - » t 

cjJ oi J ^L-ljjJl ol Jl sjLi>1 j^Jl y t Sl J\ 

i-ilil <Liy» A_py- jvjJiaJ Jp ^_» (_jL^UI (JiLjw N 1)1 

JvjI yJl JuL-j I 4 JLJj aJpUJI oJ yi)ll £»l y .SUJI UjUL! lj >y 
yb V L^l* ylliJl UUpj L^il^ y ^^1 ^Jpj t^j-pU^rVl 
4 jpUj- 1)1 ■Jl»Jl J Ay»la —H AAjiiJl CjL« Jiujl; 'ill 
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CJ^Uo jJL 5lJu jU Ij_«i5 £ yj>y> ^_j Sj_5S3 U*j 

J 1 JliJMlj L 4 JL* i^ill £>Jt—i <=- ^Jl -MjA? 

^ Jl*j ^IaIjJL jl5 o^Ljl <JU5[ (_g^s-l oUv 
4 s_JL*JI ol<jJL^Jl ^ iijiu *lj*»-l 1 _^aL>- -lij JiJIj ^JLaJI 

■ A-^vg^Jl i-i^ a«J! i^-ill . <aa~ . T i^JLaj La {jA 

JaL-U ^^Ip Uo*** S*IjaJI JjI ^jA tLjli 

V ,^jJl ^Sll y*j 4JUJI 3^1 ^ l*5jUI ^ JSLd, £^JI 

^ Jl 0- ^ ^ c5>Ml JJL-^ll Cr* ^ ^ 

3 ji>*j. jjJLaJIj jljJSlj ol j.,< 3'.11 If^-jl^ ^^5 


4jI ol—ljJLJl Q.J.JI jij ti>wstf jiS*' ^*jl Jjw»*j jJ—IpxlJl ^y_lp ojJL aI I 
ip-^pwjJl ( _ f U>jAJ iaUs^ll Ja »_ylaj 

>»>JL ol—;>l J_JLi=J> ^ u\jJi\ op I—: tliJli 

Jbj; ^Jl St.JbJI iJsJI JsL- jJI Lr 5UJl JU ^^1 L-wJlj 

Jp l^L* JpLj j! ^SU, V Vi* ^U^-Nl J^l jA\ JiL-j .Lp> 

cAPjl ..»Tj ASjJCa CjL jLajaj jLaM qA *Ju»p*J Uj ^_.-.a'Jl *l>-xi^/l 

^ ldU3 ^jP Oj£.j L Jbul K\j>. U«.jl «> 1L 5jJL>«-*Jl Cj^ jlj^>j 

5Jb- £$jUJI <j-—ai Jp--L> J-j*-s>- >—'L^ ««-lj-5 jl <j_f>- 

l*ljiJJ 5 jjaJUI Sjjill jjjiaJ 5*1 ja)I JpL*»J tLiolj 

UJbjjjJ Jip lulls' U\J\ 03 V 1 dLL- 

4J3 *jJLi Aj y&jt jLa L)lp C-jjliVl ^il ja jt ij—^~ (_*-* 

ajjaJ 551 Sj ^ja j_JLJ Up ^Vj d>JL?-j .ULa-I Jj tld>- 

JU ^,-SLc: 5i>Ul 5 JLwoaJI s^Lj .^U^-Vl J^lijsJI olSLd ^ 
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L^aJ j uXjJL?JI XP X>- 4...a! cJl ^ »jaJI cjIjJj 

•^J ^ c> *o-*> 

tuljJii SjLjj 4^^‘.«JI S 4 Ij_i!l oXJli | _ r J| oU)L tLx»l»- 

Jalx-u/i/lj J_Jl>oJI (_^-Ap ^jLiJl oIjJlJ £_i y Lfi^i <»jS IJUI 

ij* j$< lr* J 0 ; M o~* ‘XSJlj 
^ SjjUl Cw ojlv» <yj (j* toJl*-I^Jl ila>JJI ^ SJb-l yl\ i ^£iJl 
oUfcJl V o~*>U- ^JUI ySl yj t >£>JI (JLPJ ^bLxJl -. 

I 4 JI p+*A* j p*jt jd\j 4^pL*(-I J-»ly JsL-jj oJyJ| jy ^xjl 

.APj^i iiU^IJ iiycjl ^_f! f'tfj 

J;L^jJl If; b d)l ^C*j V ( 4 _JL>Jl xsl jii I oJLa 4 -JL»j>«J 

<J>y Ijbt o*-lj_iJl — ^*~ L) 44-XJL>«Jl 4_j»lSiJlj 4_Jjjc«Jll 

.iwJji 


(jLfcLx) 
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25 

u»USJt 

itl i i~cS>tl Ijl t'Tjrt^j v4lj3«JI 
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1 Ji\i iJjli c«-i S OJ. J Jji o^Lval L« lj_«iS 
jj AflWlJl oi_A 4jSf t^^SUl <l)TjJiil Jf-ljJL <_AjSl jl 

<_jjg jJl s«1 j» jL uLLi “As iIajaUs ^ Ijl>- 4__L> jJlj 

'i/l ( _ 5 1 p j! ^ Jlj>- *ilj <Oi y»l4 iicj ^jS £_iUJ 

<1)1 jii I o*l j» {jA \y~*a IS jj 4 i: 1 <1)1j 43)1 v—jLxS’ 

Jl* ol JSL^ pl-bj -uU 

• pj^&l <1)TyiJl ^ JL>- 4-lUJl ^ 4jf.| J <1)1 <l)Lj)M 

(_$jpJb liUj LjjJl <l)Li ll^4j <1)1 Jk>-S/ ^wJj 'blj tLjij eL»Jl 

US' oLaj t3<1)1 Jiil US^l ._ij‘i | a* , i <1)1 Jbjj <j| 

<1)1 ^)l 4jl>&*pl jj Jj ...llj 0Vw2-I 4_JLp l Vii■.i dJUJL Ljj»5»-l 
l«|*SLj.i j_jaL j*J^I (Jl—* ^jj UjoJuCj <1)Ij LjjJl <1 )j j ■*.; Ij_«I^j 

.iij *.Jl s*ljiJI J™S Lull jj^l jJLcJ Nj 

jJUSl <_.llai <1)1 4jbS li^^JU jj 4iUw* ail 

0* '$>■ * ifjto Ijil^ :4Jji ^ 

ifa. jj u Suty fa ♦jOsiu jjp ^JJI *f^i <^jj \-}\*fa 
^1*JI <w-il 9 ^S’ j j . /ii A La ie.\ j_2Jl j »t <1)| JjJL (j-aj .[5-1 :j_U!l] 
:4jbS j*51?«j» ^ Jji Jj>-j jp Sul <1)1 t<I Jji—> t^^jJl 

<^kui %u> ^ Lii- Ijj^iu ^jSi! ^ Ijj-J JLS. fas & 
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'j\$ ^ b*j~ :3Iji, .[137 :Ol^p Jl] 

>jSll^Ijjs-,-;jUil ••> -EH : f L*j\[l] ijJ&X JlLai* 

:J jZjj .[109 Jt Ji-fy IjjlaLi 

jlit ‘j] i^j ^ l^js-J jUit^ 

fa? '^i 5 ’ UJ^y^ 1 y? 'jj*? 1 -t 46 4-- 1 * 

15.obSfl y. ^ Sti$ U>J .[20 :o j-ScjJI] <.. .jjisjl 
ix CLSj i^SlI Jl^l ^ t> J^- 5 ' 6^ t/j' 

4)1 ojJl* ytiUjA) j laillj i J_L>«JI 

IjJli oL^II oJjb LSJl*J >.4:11 s-LoJLp jjj .4_iL>- 

<«...iaj ^yJl Jj*i L ^f’ I jj.jsaa Oj& V oMUJI oJLa ^ 

<j* fy.uf ^yrj J*tf IjUT ®jjliJi |*-^«Sll JS - iiyS j*_li t JL>JI 

oly*- ^ JU- JA\ j! ^LJl Ap Ua . : _>«ilj ,j—Jj ^LlSlI 

(_$l tljjliw j--iJl (*-fi Lf*^i <ul L- 4 j Q ^jSfl 

«*l..«j y* tjj^Sfl oA-fc <Jj>- jJjJI twJJs J^s»- ^ jiiJI S—jjL<wij 
.S*lI jaILS" jJl*JI L-JJaJ |vJapl 

Uj-^ai ( _ J i>- jl ^ i*\jJi}\ j_va>« 5_swaJli lil 

IJj jlj j-^ < C.. ... 1 jTj-iJl 

^-1 ijJl uijtoJl lap J-^i ^jU ^ UaJl UbytliJ ^ 

<_,» j-—Jtj jj_»l j*I*J LiU-^j Lu«?> (^AJl jm—JI 

.jJjJI > _-Ug j j 

(a»U) 
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26 

j\j jLuaVI 
UuSJ\ 
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jL*_l OJbljjj iLjjJl ^ «- 1 _y-L <J^ Jbl> vaa'i/l | » 
a I j‘-n> jl jLjJj ol jO jlS’ lia Laj taLiol ^JLJl ( J^ 

tUS t_iL«o! iJ^J ^j«Jl a j*-~* <Ai ^Lia L$JiL*j La jl oVLjj 

jit —* Ullllj t<iLi»Jl aJlA ^jA c-l-t:—J C — ~ J v O ^ilj .i*jjl Lojj jl 

JsLpIj . J»_p«L« JjLJl LajJ'-o' ilj 1 t_-^Jl jl Jjilj 

jL « —■«! ajljjJ tJL>-jj c-^y—i JS - JU» (_jJJl (_jiL*<aaMl |»->»./3:)l 

5ijJij»Jl oljjUlj j-J^Jl apLsAj ilaJ y (_$^>-1 i_jL_-uI toll!L i 
i_jL^JI jl Jy: ol UJi ^ Ja tU JI>JI ^ .I^JLp ol> 
^ylp jiljl ^JLst-T V ULoJl ^ f j-Jl J-* 

.Ulli 

l j—A 0_)15 al j-~* <_$ j_>-l **■! _ * ijfe tu^ll dLj tiJLi M t|*_ «J 

J^ll JLP ^1 i_Jlp toUUSai j\ oL-L-Vl 

JLpjJ L*aI ^Js JuP Up LopI ^Lal 1 JlA ^.p'Jj tal^iillj 

i»jjAvaJI 4_iill algj t_j£Jl ^j iij-fr JaJI *— 4_»L2iJlj S_ijJtaJl 
Uj}_) ta*yj_$J (j-J ^Li*Jl 11 a Ua I_>wJL»- |j-^J .^LjJI ( j_a 
( jla i-jjH UiIj«a~>«a ^yi <ulpS/l jjlSv—O ^jJJl ala .*jIaJl 4>*jj_-iJl 
.^LCJl 11 a ^1 J** 1 

jL.ll ^ La j*->*>Jl )a .*jZa ^Ul ^yiUiJl (_jll$L!l j*-~a £jlji 
t(LgJiL>u L» jl) Mbj jj-AJjNlj oVbj ejJLaJl La jl t^JLo iajjSlIj 
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|» $ van; AjU_b L Ja_~» ji» Ajt U-bf jJ ^JlJI IJLa 1—» jlaj j_Jj 

a*>- jJ LJ jt ttiL£Jl ( j-« <uJaJ jl 3JaL <^>-LaJ Sj^iJl ^ Vj*>lu5 
S*lJjl jjpjLj jlS jjjjJl JliJjt ^ja ji& L^JjLj Xfuj^t 

I __■■'xJ 1 jbcx»l P^\jo 

t<w-i£]l jL—-I fr^Ju £jJb of aJ ^wij M LS>- «»lj-iJl -X-jjj 
Jp i ibU? ^-JL* jj_iL ^j_Jl ^LJl jt 4-Lap- ^ jJL^Ui 
t_Jli^^Jl jZ\ji JbJUnj JLpj (4m<>L>SFI jL’ oiljllj oULS3t 

Aj jj jJ» j£* ^\j jJ aLjL oULJ Ia y a-JL>w.—.1 ^Jl C—i^liVlj aJIaJI 

tojUill obLJl ^0 A^jI—JL) Lj Jpj t jL^-S/l J--1^ <j-> 

tl*jl*J f-^i- ps-y> pIJ. J a;IS cJjJl J iS^d ^L > »{ jtj 

^ jL^JL jt 5 j j-»j jL_J j ^Lj> i . i$3l ^JLp J j j^i 

•«*> 

cL^vsjLaj a JLjc _> » «JI o^L»«a t_ — *1 

oLiSLJl jj-* <._^£JI ojL:—■>! ( j^*jj tlJb*- SJ_aJ) jL_»uL Lg- n -' J (^Ij 

lil>- Ljj ^L« jL>- Ijlfcj t^j-^Jj tp liJuJ/l^jt ca_pLJ! 

ioAjjj t_JllS” ^y) A_JjjJl A>i .«‘.ll pij-J JlP ">L* SjJliJl JL_>iJ jj—«-P 

Ji lgjL«j>*Jj c-jjSJ^/l A^-i JlP AP j* A-ij0*~J ^P 

Ajca JUJl A l « l ; .. t a. i jLiJl ILa jl£ o]j t jLwJL Lf vX><jJl A-—L- 

^^)j to^_Lljj <-j\s£}\ <wA!_j«J 4jj£il\ (jji>Jl L Js- (^JucJl aJLLL} 

.j>-\ J-jJlp- IJL 

ol J » .P .V (j.t.^ai opljxll Jjjj ( j_o jl JJ-*t jt l_jA (_J.il J-A 

jt Ajuji Llj cLjJLp Jj-^sJlj aJuj L Jl Jj-^jJJ Jl 

l^iU eJjJp ol ja ^jjLI vi-il t aLsI _u i*jji j^*iJl aJIp i _ ~J>3 1 
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l j r » J tLpSflj frLJjJl olJ .tfr 

^ t«-J 1 j j— i^* | » -j-l i ll ^ t*l j-iiJlj 


(a^U) 
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27 

&jU Oil JA 

jlillL (jCi Vj fjjt dlli& :JJiljSiil 
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J-aj yJ . y»o- *-1 jj ^liJl ££jUil p! jj 

JiLu iJbJl. .I 4 -U ^ ibUJl . 1 * ^ a*^ J 1 111 

. ■ i jaJI >-.lla'~ iJbJl o'bl .• ^^jly . .SpIj_aJ| 

Lfcj .. A_jjlLjl IJJ-y> Jaji-j LlJli i>-^lla> 7 4_^-JuJlj 

4 : ./J>«_.7i ijli Ajj^Jj oL>. «_jjJL—1 SpI jiJl ..iiaJli^Jl 

Aiy* oUjj** ( j_p > ^~ >« Jl 1 oUb (ij_i pLjI 

^^pJj Jjjjijlp J_Jjjf (j4 j4-JIap OJ-^J 
aJLL* IjUj ..«SpI jiJl jii a-jUS' ^ d^LuJl J ys- oUi>-t)U)» 

..Idti* lijli t^jUJl JjckJ jy^i\ l _ r i*j ^ 
:L^jpII ji ( _ 5 1 p Ij^x: ^ j*5^ aS'lu ,_^j aL_jJ<> lfw»j 

oUKJl £jLs*s ol JJ c_JlS3l LiU; j_* ^ItJI ^jUll 

,A>*Asa)I 

.£U)M 5WJ1 ^ ^ ^LuJl ^jUJl 

.Ljj jjS’jLip :a-aj pL> M OjJlioJl plJiSl 

L«jb tjLrf i_fi ,_yr^ Aba^p Jlp j; j .< JUJpI c-jI zS ^_plly 

.kIjLj jA 0 ..^AjL>i (.JaJL. 

.. JHJ1 ^UJI Upj yb JliJl isj UJ1 

<-^ry {Jj-~r ,_r-i>^' fj—cr* 
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^LS ,JLc, jl JLJl jjjLSJt JLp . .4)1 LIS L^aa 

•“ ..(j.aill ^Jlp jjUJI ^Dl 

Cyj •■k jj J^j ‘jkr—* <J^ ..^ilj-i i-JJl ^Ja5: ..^L»JI 

y* ^LJI £$jlA)l.. A-^Ji ^s> J^lSJlu . .IjbJbf lipl j Luis' i—LJjj 

..olil J2 >*Jl JaiL* ( _ r J 
..iijil ^ JJL^I JS JLJI tsj\i Jl XP 
..«JjJL>- ^^a oLjLl JS Xp 

jjJlj <—a—It j).. «Ijl_u»- \jjL {J S Lp 0j-£o jl pj—«Jl 

jl xSLjj t jLJl ^Js- Sij ji- LLli ^LJI tSjUl! 

Laj La JuIa JSL>- jl 1» j** ojSlJJl y> 
Jlli J*—I jl ...Uj ^Jai autfk* Juj** j^J^ <jl ••‘'—Ij 

• j^* kjjtf yrjj 

.(jLLJ jji»u^ c-j j> oLLj Laj^l jm *y ^]li«Jl (_$jll!l 
..^jlsJLi «jl>-j t_JlS3l *iyu L« t_ijju ^LJI £$jli)l 
oUS JLl N ^LJI ^ jLDI .. u ^jJI ^.1 ^JLJl ^jUJl 

.. L ^ 1 — a 4 jLI>xS (_JISJ| 

iiJ» (-Liu >_jLS SpI y JS : { j»S\ j-* CSjL*!' 

..Lai) 1 »jSIJD oJbJL>- 

cJlS^I JS jl ^LSly^^SjLi^jli y> JS 

..^LNl o?-lj i_AJjL }Lp 
. .oUS ^ j** jl pljli) j M 
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jl^J pj jJ jjJLuJl frljiJl ju . fjLe Juxj 

■ >1 (JUJI 

..aaIS^JL JjU ^-L^l ^liJl t5jUU 
..^ iJlP lit 0*~~ V .jjJltJl *1 >JI 
..,1^ Je ^liJl isjtt I 

..^,>1 ^ ji US' J* t >_ ^isji ^jUJi 

■ ^1. <d tJjji ^liU-Jl [£jli)l 

..*i^p J}U- ^bJl t£jUJl 

. .Ijl 11>- 4... i* .i ( _^IUl«JI £$jUJI • .i—jj^i y IjIs£ L>»-lyL 

lijipl -Li l*ta U (j-Jli* ^JjL j*J 

JjL: ( ^ > SU i j^JllJl *1^1 .l+\j2)\y>\X JjS 1 L«dJ JL~ L*t 
..jfl^-l &- *il JL>-lj (w->- ..3*1jiJl aJL^jI y j*j CJ^Liil 

Jii Ioplj—• il )yijfu V Oj—«JI l*JI >1 j_i!t 

Jl I^JUj 

..(_5jli^j ^IJU a»pj (j^s'-t j»—«LL jJIlJI j^jliJl 

jjJjA £_j» .. ( _ r - JjS/ Oj^UlJI £Jj-)I ..I^L; stj-tfl* «^—i 

..3*1^1 *b‘t Ji^l J* ..jLiljS 
■ ■p-y J-—Jl tla^ (^JliJl t$jLSJl 

..(t-i jSjAj yji^j) «o*4 ji JL** jA fjJyj Jlii ££jli 

S> JltJl : 5jUJI 
..jysJi j i*j v bsOJ Jm*- JliJi isJd i 
li>«j ^Jidl i_jIs£JI t yj y . .Idliu iJjli ,j-d 

..aU.jI i jA liflij tji ^yJliuJI ££jli!l . y 
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..JliJl 4ij\i <! jl J^T- 
..Wi ^ & U ISjU\ 

..Saj*^ 3 -j* ^ Jl^' ISj^' 

J^jlill . .aJLjJlP Ujji jUaiVl c_«_jl£)l t5 -lp ..LiL»-l 

.(_$lji k—<JjJjjj Jl>«j <k > -J 4ia kiiJu (3 jASw l ..JliJl 

..a — .«.7 cjIjjISsJ 41 J jl^JL liti : JliJl JIJGb_>« £jjli 

lit 0^J i—Jaj . .4-Jl j» ji SJ^IpJ jjp . .iJlij 4i>J> 

•*0^' jt '-^'j (*4^* 

. . Ll_JO jjSo (ji t_S~*± (JjJU JliJl J^jljtjl 
r l jpS/I ji JliJl tfjLill ..^Jl £, OjjJto jj-JliJ! *\jJl\ 

4ljli iyu M tajj—J ik_~p- Ojj—i*» Lr* cS>jJl j-ip 4 -jojSJI 

..4..... K .4 oUly 4 j^>cJI JLldj . .jJ^lill JliJl 

Jp J>%j 4jl Jjupl 4_»S/ I4J' JwS’ J-Iis- (_5JJl O-.-ijijJ 

..kJ=£Jl JUJU t5jUJl ^ olS - ..JjuJI 0 U 1 JI 
..^bAl 3JI>s- J l*JU jt JU* JliJl £SjU)I 
.. s _ j&\ JJa-* V ..l^lj jt JliJl tsjUJi Jp 

. -Jb-bf- uUi^-L J 

..J ISU :llt N JliJl t^jUM 
..JliJl ISJ uii > o^P ^ jj.*ji > obsai 
JliJl t5jUl 
..►L?- ^Ij jjiii JliJl £jjliJl 
oU^-i. ^ 5^>-lj £_2 j j! j-£+j ^JlsJl 

.. v t£Jl 
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..aJJU^J l iijLLJl 4_i^J V ,^-JbJl J^jUl 

..br JjSji JbJl &,U)I . .U\ >_*>J I aijJI .. v^jUl 

^yJl Ja_>lIj.^llj JLfrljiii U4 Jjl j*-j-U- J.1 

. .4_iJ J5 l^x.^ii 

Oji ^ i5^i £\jj\ a*J» 

^Ljl ^ £_jJI J-* (*_i5j ..ibJliJl 

£-bl lL>- JuaJ «iiiJl . .^ ..5:11 *-Ljl -~jj 
aJUj ^ .. ajjP) ..il^SS IUjUipl ..JuJi^- JSJb (j-» 
..(jijLijj jbjj 

^^aJI ^Ml) «Werthen i*\jJ Jbu jLso'ill 1 j—Sijl ^iJl 

..j-i M iil»Ul ^yu> *\ji Jj pJ (jjjJ 

P Ail$j Ajl$j (J J~*P ^Jl (_$}b*Jl IS jliJl 

.. f-\J+* Jt>- 

..lilk.UjJ^ JbJl t^j»U3! 
..baSlI ^b^l Ai* V JbJl tfjUJl 
tsjUJJ ..ujisai ^ ;i*s ox, jb ^naji lsjUJi 

...s-Jl£Jl JbL li* JbJl 

iSjli a—* £$jli JS ^L* 

.. Jb. yjii <*>' 

*yy>j OiJ A ^ i*** bb :aL—ja 'j-S jUJl 

Oja Ja 

.. j]a>- Llilj jA :lla>- ( _^Lp ab ja jbil 

■^'jj Jb t^bJl 
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bU Sit UUJl ot l^t iil^bll :</ pI Jtu» Jli J_* 

••cH’lr*' £$jti ^ JaUJl 

..jJUJl ^ *lji (It Ij-J U_,IKJ( 

*\? ^ ^ L* > J< i^ls* tfjU ^ bf -l^o 

^Uabll jt iJLLjl ^Li« jj j-f^i *- Zy $ U Oj t-ij-pt bl 
oi>j jJa ..(J^JL» jLi>-I j* (_|j uiUj blj lift bl L». .< IjUll 

dH jl tjjpt bl (_J^^ . .olli>-^U)l oIa l./i»«' iLd ^ 

£* iij-jt .. jjk Jji>JJl ol_ft Liti tbl ^t 5_il j>- e j_fc 

. .!^t>uL*Jl JI^«JI lift 

(ju*wjt JUc) 


133 





J*-L- .a 

Jl^« 0 /3 tC— j^SCJI 4Jji J-* tSj-£j l.. -L 

^*j — v _ Ja .l l S-lS” ^ .^kJIj 

.#JL>*i*Jl iSJu^Jl — ji <*»b- LlxJI 4..<ava»«Jl 
oUL^aJl £Uai J aJUUJI A-JaJl J^t 


JIojJlj (_5 J .t.' l jjjiaJlj 4 .. a :;J| oNL>v» jj—• JLjJjJI c-jj-L^o 

JjLij L fU*Z>nJt ia..tL)J VCjLjji oJltf- ^ 

.<UP^>uj 4jlcltIAli iiaJoUlxiil ^ 

^L^>l JJL-jj f *pVl JU, ^ JaJU 


sajed@sajed.org 
DrSajed@ :oLSJ c_<L~.j yLuJlj 


.i-SJJl «»tji3l • 
.lyl • 

•t^LiJl ^ ^-jjS Li^oj • 
.The Ultimate Guide to Life Balance • 
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jJaj c*J tlrf' *-lj*H ir* 3i 

il)I_i J? ^ji ( J-^<a*S/l _j^o j_JcJl jlj t4*^Lau jJaJl j ; lai L«^ 4 *»^i 
.'iljl jjiJl ^ f-t»j sL>Jl (j-* 

* * * 

jlj^J l j^>‘ JL>JlJLP 

.lf«* j*—<t»j iJbt- OJi* 1988 JlJIj* (j-* — 

■ »!. /> . *? — 

.j-^l>»*J JUlJ t 4 t-Jj-U — 

• L# i_yc» i-P^Jl 8*1jiJl — 

- , -r , j5 ; J^' lM < ~ 

. j^UNlj iUjJl Jl^.creative copywriter - 

.’AiUJ^ ^ 
.S*lji)l *L«-5 • 
.0*1^531 * 

.lt.\jii\j J>Loj>j • 

. Jliwj Jl *j ^[j* • 

.5*1 jii\ ol j* apL*^ • 

.o^l j2i\ iU >jj • 

c*H ^ • 
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(jLojSH jrjX. (jyuUJI OlaljA. ^ ft * > a Jis 

£\W*-» Liu jJ ✓uujjUI C>l i > aX>U oA o^~>3 v>° ^ 

lg.,<i-v ,:-»*■■ ig.>»» ■ .3frl>aJI Jxi J^a. u*>*»»'» CiLolj^. 
OLollj_iJI oJlA >Ijlx uu>c>*»i tja*-»3 OUaJli-o i^lc ^lr> ,*» 
*^uaa_ki*J| t5^AA*4l oJ-^ La^Ajj Stl^aJI jlJuuol CutLci 
^■>>i oi LJ^La. Ua Cy°3 ^>*JI LL»I *aW a t*»a 
t/d £Lu9£aJ vd^Uo <^lc OLol>i»JI so* c>J>*-ll tsjLaJJ 

LLoJua J^■ 1 il^xLc AjJI o^iai cox^j I^jIaUau^ IgLu^Loj 

,"il % /\t -V n jS) Uj|i<a>\o JLfiluu ol l^ii Laj|i ^b/l 

.^jli£aU ^ »~v o -vdijJudJ ■* ; " ivdjlis 














